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Результаты нового исследова�
ния показывают, что каждый
четвертый молодой человек
потерял интерес к "поверхност�
ным" социальным сетям, но бо�
лее чем одна треть проявляют к
ним невиданный энтузиазм.

Ключевая группа молодых
пользователей Facebook,
Twitter и YouTube используют
эти социальные сервисы всё
меньше и меньше, согласно но�
вому исследованию компании
Gartner. Один из четырех моло�
дых людей от 18 до 29 лет стали
меньше использовать социаль�
ные медиа по сравнению с мо�
ментом их регистрации, при
этом указав скуку в качестве
главной причины такого сниже�
ния интереса.

Как ни странно, другие 37%
опрашиваемых потребителей
социальных сетей сообщили,
что их энтузиазм нисколько не
угас, и фактически они находят�
ся на социальных сайтах еще
больше, чем раньше.

Однако во всех случаях, ис�
следователи обнаружили, что
“несмотря на то, что сейчас все
СМИ сосредоточены на фено�
мене социальных сетей, рес�
понденты не взаимодействова�
ли с их любимым сайтом чаще,
чем раз в месяц (в среднем)”.

Среди тех, кто стал меньше
использовать соцсети, к основ�
ной причине добавляли "по�
верхностность" дружбы онлайн,
а также беспокойство по поводу
цифровой безопасности.

Исследование Gartner также
показало, что большинство
пользователей всех социаль�
ных сетей были "пассивно" по
отношению к фотографиям
других пользователей, хотя
размещение фото наиболее по�
пулярное занятие на таких сай�
тах. Facebook � самый большой
репозитарий цифровых фото�
графий в мире, а Google при�
надлежит его ключевой конку�
рент Picasa..

Кроме того, уменьшилось
среднее количество друзей у
опрашиваемых пользователей
социальных медиа. Большинст�
во участников, согласно иссле�
дованию, имело чуть меньше
100 виртуальных друзей.

В ответ на этот опрос, Пол
Фифилд, руководитель фирмы
цифрового маркетинга Ceros,
сказал:

“Если потребителям давать
контент, который они уже виде�
ли прежде, они быстро потеря�
ют интерес.” 

По материалам
www.social�networking.ru



телефон: 8 (909) 690�98�63, (496) 467�99�20 (факс), 465�02�66, 461�61�55

Дома, коттеджи, участки
• Участок 4 сотки в п. Дубовая
роща, щитовой домик. 8 (916)
433�98�76

Гаражи
• Гараж ГСК «ПОЛЕТ», д.Верея,
поворот из Жуковского на Ост�
ровцы с отделкой, S 23 кв.м,
яма и погреб обустроены. 8
(915) 065�89�84
• Гараж�пенал 8 (965) 327�88�09

• Автолом, металлолом, куплю,
вывезу 8�905�513�26�49
• Куплю на металлолом легковые,
грузовые автомобили, гаражи, ак�
кумуляторы и автомобили с доку�
ментами. 8 (965) 327�88�09

• Магазину “Продукты” в п. Удель�
ная срочно требуется продавец,
режим работы: неделя через неде�
лю с 8:00 до 23:00. З/п 18�20 тыс.
рублей в месяц. Тел.: 8 (915) 065�
89�84
• На строительную базу требуется
водитель на автопогрузчик�груз�
чик, 8 (916) 165�21�12 

• Антенщики, 8 (916) 780�95�17 
• Орифлейм. Сибирское здо�
ровье.  8 (916) 039�57�04
• Колодцы. 8 (916) 266�03�27
• Психолог высшей категории. Ги�
перактивность, дефицит внима�
ния, страхи, агрессивность и т.д.
8�909�977�73�91
• Ремонт сантехники. Электрика.
Установка карнизов, полок, врезка
замков. +7 (925) 372�42�30
• Логопед высшей категории.
Опыт работы � более 35 лет. Заика�
ние, 8�909�977�73�91
• Колодцы. 8�906�785�30�10
• Ремонт пластиковых окон. Недоро�
го 8 (909) 977�73�91

ПРОДАЕТСЯ

ТРЕБУЕТСЯ

РАЗНОЕ

КУПЛЮ

10 ноября
1864 Австрийский эрцгерцог Максимилиан провозглашается императо�
ром Мексики.
1982 Умер Леонид Ильич Брежнев, Генеральный секретарь ЦК КПСС с 14
октября 1964. О его смерти будет объявлено спустя сутки.
1995 Власти Нигерии отдают распоряжение о казни через повешение пи�
сателя Кена Саро�Вива и его восьмерых сторонников, организовавших кам�
панию против разрушения природной среды в районе Огони.

11 ноября
1912 Чили восстанавливает дипломатические отношения с Перу (после 30
месяцев перерыва).
1918 Открывается Воронежский государственный университет.
1920 После жестоких пятидневных боев части Красной Армии овладева�
ют Перекопом, открывая дорогу в глубь Крымского полуострова.
1938 Новым президентом Турции избирается Исмет Инёню.
1951 Хуан Перон снова избран президентом Аргентины.

12 ноября
1771 В Испании во время корриды погибает первый матадор � Хосе Кан�
дидо Эспозито.
1847 Первая общественная демонстрация использования хлороформа как
анестезирующего вещества произведена Джеймсом Симпсоном в Универ�
ситете Эдинбурга.
1921 Быстрое падение курсовой стоимости немецкой марки.
1947 Первый полет экспериментального вертолета КА�8 двухвинтовой со�
осной схемы.
1959 Пуск второй космической ракеты к Луне с автоматической станцией
«Луна�2».

13 ноября
1851 Открытие телеграфной связи между Москвой и Петербургом
1917 Начало всеобщей забастовки в Финляндии.
1986 Президент США Рейган допускает возможность секретного соглаше�
ния о поставках американского оружия в Иран, но отрицает ее связь с осво�
бождением заложников.
1995  Содружество принимает в свои ряды Мозамбик, бывшую португаль�
скую колонию.
2000 Президент РФ Владимир Путин выступил с заявлением, в котором
предложил в будущем снизить уровень ядерных боезапасов России и США.

14 ноября
1851 В Нью�Йорке опубликован роман Германа Мелвилла «Моби Дик» о ки�
те�убийце.
1900 Французский сенат одобряет разрешение женщинам работать в ад�
вокатуре.
1925 В Париже открывается выставка искусства сюрреалистов, включаю�
щая работы Макса Эрнста, Мана Рэя, Джоан Миро и Пабло Пикассо.
1936 Германия отказывается выполнять статьи версальского Договора об
интернационализации ее территориальных вод.
1991  Принц Сианук возвращается в Камбоджу после 13�летнего изгнания
в качестве главы временного правительства страны.
1993 Президентом Пакистана становится Фарук Ахмед Легари.

15 ноября
1415 Разделение русской церкви на Киевскую и Московскую епархии.
1492 Христофор Колумб в своем дневнике впервые описывает табак, ко�
торый употребляют индейцы.
1904 Американец Кинг Кемп Жиллетт патентует бритву со сменными лез�
виями.
1935  Соглашение между Канадой и США о развитии взаимной торговли.
1987   Католические епископы Северной Ирландии и Ирландской Респуб�
лики осуждают деятельность Ирландской республиканской армии.
1996 Майкл Джексон женится на Дебби Роу.

16 ноября
1869 Формально открыт Суэцкий канал, на строительство которого ушло
десять лет.
1913 Первый том «Remembrance of Things Past», классического автобио�
графического романа Марселя Пруста, опубликован в Париже.
1933 Установление дипломатических отношений СССР с США
1995 Взрыв начиненной динамитом машины у здания генеральной дирек�
ции национальной безопасности в алжирской столице (7 человек погибло,
100 � получили ранения).

17 ноября
1757 Основывается Императорская Академия художеств.
1903 По договору, заключенному в Петрополисе, Боливия уступает часть
своей территории Бразилии в обмен на строительство железной дороги и
водопровода на востоке страны.
1919 Красная армия выбивает деникинские войска из Курска.
1920 Вдовствующая королева Ольга становится регентом Греции.
1996   Австралиец Крэг Макгарри за 38 минут 38 секунд провозит перед со�
бой коляску с собственным сыном по 10�километровой трассе.

18 ноября
1307 Согласно легенде Вильгельм Телль поражает стрелой яблоко на го�
лове своего сына.
1853 Русский флот под командованием адмирала Павла Нахимова уничто�
жает турецкую эскадру на Синопском рейде.
1905 Японцы вынуждают императора Кореи подписать договор, в соответ�
ствии с которым Япония получает контроль над внешней политикой Кореи
(путем назначения своего генерал�губернатора).

По материалам www.vprazdnik.ru
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Одним из самых полезных и
популярных лекарственных
растений является шипов�
ник, который представляет
собой красивый кустарник с
восхитительными цветами и
привлекательными оранже�
во�красными плодами.
Именно с шиповника нача�
лась эра выращивания до�
машних роз. Помимо красо�
ты растение издревле ис�
пользуется как эффективное
лекарственное средство про�
тив многих заболеваний. Лю�
ди уже давно поняли и по за�
слугам оценили свойства
плодов, листьев, цветов и ко�
ры кустарника из семейства
розоцветных. 

В народе шиповник именуют
не иначе как "лесной лекарь",
это и не удивительно, ведь, на�
верное, ни одно растение не об�
ладает столь сильными лечеб�
ными свойствами и положи�
тельным влиянием на здоровье
человека. Удивительным явля�
ется то, что в ярких плодах кус�
тарника с кисло�сладким терп�
ким вкусом содержится очень
большое количество витамина
С, его в 10 раз больше, чем в
черной смородине и 50 раз  �
чем в лимоне. К сожалению, об
этом факте знают не многие и
обходят стороной шиповник
при простудных заболеваниях,
гриппе и общем снижении им�
мунитета. Также плоды богаты
витамином А, В1 и В2, Р и К, еще
в них содержатся различные по�
лезные для организма макро� и
микроэлементы, органические
кислоты, эфирное масло, ду�
бильные вещества, ликопин и
другие компоненты. 

Плоды шиповника использу�
ются в качестве сильного бакте�
рицидного, противовоспали�
тельного, иммуностимулирую�
щего средства. Их употребле�

ние благотворно влияет на ра�
боту желудочно�кишечного
тракта и способствует усиле�
нию работы почек без повреж�
дения эпителия. Большое со�
держание витамина С делает
шиповник незаменимым сред�
ством при авитаминозах и гипо�
витаминозах, а также при дру�
гих заболеваниях, связанных с
недостатком аскорбиновой кис�
лоты. Еще плоды положительно
воздействуют на работу кро�
веносной системы, способ�
ствуют укреплению сосудов
и заживлению ран. 

Шиповник можно использо�
вать в разном виде � свежим,
сушеным или вареным. Из кис�
ло�сладких плодов делают раз�
личные варенья, компоты, дже�
мы, соки, морсы, а также зава�
ривают чай, готовят отвары, си�
ропы, настои, изготавливают
концентрированные экстракты
и т.д. 

Помимо плодов люди исполь�
зуют цветы, кору и листья ши�
повника. Из нежных лепестков
добывается ценное розовое
масло, которое незаменимо в
парфюмерии, а также является
мощным лекарственным сред�
ством. В листьях много кароти�
на и важных для здоровья вита�
минов. Корни содержат много
дубильных веществ. 

Шиповник � незаменимый
элемент рациона во время
сезонных эпидемий вирус�
ных заболеваний и простуд�
ных инфекций, а также при
слабом иммунитете и общем
недомогании. Регулярное упо�
требление чая из плодов ши�
повника стимулирует работу
иммунной системы, нормализу�
ет функционирование желудоч�
но�кишечного тракта, а также
улучшает обменные процессы.

www.wewomen.ru

Приготовление:
Отварить картофель в соленой

воде, слить воду, оставив немного
на дне. Добавить около 50 гр сли�
вочного масла и растереть в пюре.
Добавить сырое яйцо и горсть ка�
персов и еще раз хорошо переме�
шать (пока картошка  еще очень го�
рячая, вряд ли стоит опасаться то�
го, что яйцо сырое). 4 средних шам�
пиньона нарезать небольшими ку�
биками и жарить до готовности.
Свежий огурец мелко нарезать и
смешать с грибами и 2 ст.л. творога
(не зернистого, такого, однород�
ного) и солить.

Фарш обжарить на растительном

масле.

Делаем соус барбекю:
Полбанки (200 гр.) консервиро�

ванных томатов  в собственном со�
ку пюрируем блендером, добавля�
ем 1 ст. л. коричневого сахара, 1 ст.
л. бальзамического уксуса, 1 ч. л.
вустерского соуса и немного све�
жемолотого черного перца. Даем
закипеть, уменьшаем огонь и варим
от четверти часа до получаса.

На тарелки ставим кольца из
фольги и выкладываем слоями кар�
тофельное пюре, творожную смесь,
опять пюре, фарш. Снимаем кольца
и поливаем сверху соусом.



Суббота, 10 ноября

05:45, 06:10 "ЛАРЕЦ МАРИИ
МЕДИЧИ"

06:00, 10:00, 12:00, 15:00, 18:00 
Новости

07:35 “Играй, гармонь любимая!”
08:20, 08:50 МУЛЬТФИЛЬМЫ
09:00 “Умницы и умники” 12+
09:45 “Слово пастыря”
10:15 “Смак” 12+
10:55 “Жизнь как кино” 12+
12:15 “Абракадабра” 16+
15:15 “Да ладно!” 16+
15:50 “Народная медицина” 16+
16:50 “Жди меня” 16+
18:10 “Человек и закон” 16+
19:15 “Минута славы” шагает по 

стране”12+
21:00 “Время”
21:20 “Сегодня вечером” 16+ 

22:50 "СУМЕРКИ. САГА. РАССВЕТ"
16+

01:00 "МУЛЕН РУЖ"18+
04:50 "ПЯТЬ МИНУТ СТРАХА"

06:35 “Сельское утро”
07:05 “Диалоги 

о животных”
08:00, 11:00, 14:00, 20:00 “Вести”
08:10  Местное время
08:20 “Военная программа”
08:50 “Субботник”
09:30 “Городок”
10:05 “Бермудский треугольник. Логово

дьявола” 
11:10  Местное время
11:20 “Дежурная часть”
11:55 “Честный детектив” 12+
12:25 "ГАИШНИКИ. 

ПРОДОЛЖЕНИЕ" 12+
14:20  Местное время
14:30 "ГАИШНИКИ. 

ПРОДОЛЖЕНИЕ" 12+
15:05 “Субботний вечер”
17:20 “Танцы со звездами”
20:45  Концерт
23:40 "УДИВИ МЕНЯ" 12+

05:20 “Марш4бросок” 12+
05:55 "ЭТО СЛУЧИЛОСЬ
В МИЛИЦИИ" 6+

07:40 “АБВГДейка” 
08:05 “День аиста” 6+
08:30 “Православная энциклопедия” 6+
09:45 МУЛЬТФИЛЬМ
10:05 "СКАЗКА О ЦАРЕ САЛТАНЕ"
11:30, 17:30,19:00, 00:10 События
11:45 “Городское собрание” 12+ 
12:30 "ПЕТРОВКА,38" 12+
14:15 "КАПИТАН" 6+
16:25 “День Города”. Телеигра 6+
17:45 “Петровка, 38” 16+
19:05 "ДВАЖДЫ В ОДНУ РЕКУ" 12+
21:00 “Постскриптум”

22:00 "МИСС ФИШЕР" 16+
00:30 “Культурный обмен” 12+
01:00 "НОЧНОЙ ВИЗИТ" 12+

05:35 "СУПРУГИ" 16+
07:25 "Смотр" 0+
08:00 "Сегодня"

08:15 Лотерея “Золотой ключ” 0+
08:45  “Их нравы” 0+
09:25 "Готовим с Алексеем Зиминым”
10:00 "Сегодня"
10:20 “Главная дорога” 16+
10:55 "Кулинарный поединок ” 0+
12:00 "Квартирный вопрос" 0+
13:00  "Сегодня"
13:25 "Л.И.Брежнев. Смерть эпохи” 12+ 
14:20 "Поедем, поедим!” 0+
15:05  Своя игра 
16:00 "Сегодня"
16:20 "Следствие вели..." 16+
17:20 "Очная ставка" 16+
18:20 "Чрезвычайное происшествие"

19:00 "Сегодня"
19:25 "Профессия 4 репортер" 16+
19:55 "Программа максимум" 16+
21:00 "Русские сенсации" 16+
22:00 "Ты не поверишь!" 16+
23:00 "Реакция Вассермана" 16+
23:35 "Метла" 16+
00:30 "Луч Света" 16+

06:30 "EuroNews"
10:00 "Библейский 

сюжет"
10:35 "ВЕСЕЛЫЕ РАСПЛЮЕВСКИЕ

ДНИ"
12:00 “Мой серебряный шар”
12:45 “Большая семья”
13:40 “Пряничный домик”
14:10 "БЕЛЫЙ ПУДЕЛЬ"
15:15   МУЛЬТФИЛЬМЫ
15:45 “Уроки рисования”
16:15 “Атланты. В поисках истины”
16:45 “Гении и злодеи”

17:15 “Планета людей”
18:10 “Вслух. Поэзия сегодня”
18:50 “Больше, чем любовь”
19:35 “На пластиковой игле”
21:10 “Романтика романса”
22:05 “Белая студия”
22:45 "ПРОКЛЯТИЕ НЕФРИТОВОГО

СКОРПИОНА"
06:00, 07:15,  07:30, 08:00,
08:30, 09:00, 10:20, 10:30,
МУЛЬТФИЛЬМЫ 6+

11:00 “Это мой ребенок!”
12:00 "ВОРОНИНЫ" 16+
14:00 "ВОСЬМИДЕСЯТЫЕ"16+
16:00, 16:30 "6 КАДРОВ" 16+
17:50 "КУХНЯ" 16+
19:20  МУЛЬТФИЛЬМ 6+
21:00 "ВЫСШИЙ ПИЛОТАЖ" 12+
22:50  Шоу “Уральских пельменей” 16+
23:50 "ЧЕРЕЗ ВСЕЛЕННУЮ" 16+

Воскресенье, 11 ноября

06:00 Новости
06:10 "ЧЕЛОВЕК НИОТКУДА"

07:45 “Служу Отчизне!”16+
08:20, 08:45 МУЛЬТФИЛЬМЫ
08:55 "Здоровье" 16+
10:00 Новости
10:15 “Непутевые заметки”12+
10:35 “Пока все дома”
11:25 “Фазенда”
12:00 Новости
12:15 “Среда обитания”
13:20 "ЖЕСТОКИЙ РОМАНС" 12+
16:10 “Кто хочет стать миллионером?”
17:20 “Большие гонки. Братство колец” 

12+ 
19:00 “ДОстояние РЕспублики”
21:00 “Время”
22:00 “Мульт личности” 16+

22:30 “Yesterday live” 16+
23:30 “Познер” 
00:30 "ЛЮБОВЬ ЗА СТЕНОЙ" 16+

05:20 "ГОРОД НЕВЕСТ"
07:20 Вся Россия

07:30 “Сам себе режиссер”
08:20 “Смехопанорама”
08:50 “Утренняя почта”
09:30 “Сто к одному”
10:20  Местное время
11:00 "Вести” 
11:10 "ПРОЕЗДНОЙ БИЛЕТ" 12+
14:00 "Вести” 
14:20 Местное время
14:30 "ПРОЕЗДНОЙ БИЛЕТ" 12+
15:15 “Рецепт ее молодости”
16:05 “Смеяться разрешается”
18:05 “Битва хоров. Закулисье”
20:00 "Вести” 
21:30 "ПОЗДНЯЯ ЛЮБОВЬ" 12+

23:30 “Воскресный вечер с Владимиром
Соловьевым”

07:20 “Крестьянская застава” 6+
07:55 “Взрослые люди” 12+
08:25 “Фактор жизни” 6+

09:45 “Наши любимые животные”
10:15 “Барышня и кулинар”
10:50 “Сто вопросов взрослому”
11:30 События
11:45 “Хроники московского быта. 

Внебрачные дети”    
12:35 "ОГАРЕВА,6" 12+
14:20 “Приглашает Борис Ноткин” 12+
14:50 “Московская неделя”
16:15 “Тайны нашего кино”
16:50 "ПОДРУГА ОСОБОГО

НАЗНАЧЕНИЯ" 12+
21:00 "В центре событий"
22:00 "Праздничный концерт к Дню 

сотрудников ОВД"

23:50 События
00:10 “Временно доступен” 12+

05:50  МУЛЬТФИЛЬМЫ
06:00 "СУПРУГИ" 16+
08:00 "Сегодня"

08:15 Лотерея “Русское лото”
08:45 "Их нравы" 0+
09:25 “Едим дома” 0+
10:00 "Сегодня"
10:20 “Первая передача” 16+
10:55 "Еда без правил” 0+
12:00 “Дачный ответ” 0+
13:00 "Сегодня"
13:20 Футбол . “Локомотив” 4 “Анжи” 
15:30 “Бывает же такое!” 16+
16:00 "Сегодня"
16:20 "Развод по4русски" 16+
17:20 “И снова здравствуйте! 0+
18:20 “Чрезвычайное происшествие”
19:00 "Сегодня"

20:00 “Чистосердечное признание” 16+
20:50 “Центральное телевидение”
23:20 "КАЗАК" 16+
01:10 "ПОГОНЯ ЗА ТЕНЬЮ" 16+

06:30 "EuroNews"
10:00 “Обыкновенный 

концерт”
10:35 "ГАДЮКА"
12:15 “Легенды мирового кино” 
12:45  МУЛЬТФИЛЬМЫ
13:55  “Рыжая лисица острова 

Хоккайдо” 
14:50 “Что делать?”
15:40 “Виртуозы Богемии” 
16:45  “Ван Гог 4 нарисованный 

словами”
17:40 “Контекст”
18:20 "КОЛЯ = ПЕРЕКАТИ ПОЛЕ"
20:00 “Большой балет”
22:10 "ПАРТИЯ В ШАХМАТЫ"

23:50 “Катрин Денев”
00:45 “Джем45”

06:00, 07:30, 08:00, 08:30
МУЛЬТФИЛЬМЫ
09:00 “Самый умный ” 12+

10:45  МУЛЬТФИЛЬМ
11:00 “Галилео” 0+
12:00 “Снимите это немедленно” 16+
13:00 “КУХНЯ” 16+
14:30, 16:00, 16:30 "6 КАДРОВ" 16+
17:20  МУЛЬТФИЛЬМ
19:00 Шоу “Уральских пельменей” 16+
21:00 "ХЕРБИ=ПОБЕДИТЕЛЬ" 12+
22:50  Шоу “Уральских пельменей” 16+
23:50 "ДАЕШЬ МОЛОДЕЖЬ!" 16+
00:50 "АМЕРИКАНСКИЙ ПИРОГ. 

СВАДЬБА"  18+

телефон: 8(909) 690=98=63, (496) 467=99=20 (факс), 465=02=66, 461=61=55 e=mail: vdchpoligraf@mail.ru    www.ramgraf.ru № 39 (703)  ноябрь  2012 год

Пятница, 16 ноября

05:00, 09:00, 12:00, 15:00,
18:00 Новости

05:05 “Доброе утро”
09:20 "Жить здорово!" 12+
10:25 "Контрольная закупка"
10:55 “Модный приговор”
12:20 "Время обедать!"
13:00 “Дешево и сердито”
14:00 Другие новости
14:25 "Понять. Простить" 12+
15:15 “Федеральный судья” 
16:10 "УБОЙНАЯ СИЛА" 16+
17:00 "НЕРАВНЫЙ БРАК" 16+
18:50 “Поле чудес”
19:50 “Пусть говорят” 16+
21:00 “Время”
21:30 “Голос” 12+
23:15 ”Вечерний Ургант” 16+
00:10 “The Rolling Stones”. “Crossfire 

Hurricane” 
05:00  Утро России
08:55 “Мусульмане”

09:05 ”1000 мелочей”
09:45 “О самом главном”
10:30 "КУЛАГИН И ПАРТНЕРЫ" 12+
11:00, 14:00, 17:00, 20:00 "Вести"
11:30 Местное время
11:50 "ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ" 12+
12:50 “Все будет хорошо!” 12+
13:50 Дежурная часть
14:30 Местное время
14:50 "ЕФРОСИНЬЯ.ТАЕЖНАЯ

ЛЮБОВЬ"
15:45 "КРОВИНУШКА"
16:45 Дежурная часть
17:30 Местное время
17:50 "ВСЕГДА ГОВОРИ

"ВСЕГДА"= 7" 12+
19:40 Местное время
20:30  Спокойной ночи, малыши!

20:40 "Прямой эфир" 12+
21:30 "Юрмала42012" 12+
23:25 "ЛЮБОВЬ ДО

ВОСТРЕБОВАНИЯ" 12+
01:35 "ДОВЕРИЕ" 16+ 

06:00, 07:30 “Настроение”
08:30 "НОЧНОЙ ПАТРУЛЬ" 
10:20 “Петровка, 38” 16+ 

10:40 “Врачи” 12+
11:30, 14:30, 17:30, 19:50, 23:40

События
11:50 “СУМКА ИНКАССАТОРА" 6+
13:40 “Pro жизнь” 12+
14:45 “Деловая Москва”
15:10 “Петровка, 38” 16+ 
16:30 "СИНДИКАТ" 16+
17:55 “Петровка, 38” 16+ 
20:15 "ЖАРКИЙ НОЯБРЬ" 16+
22:10 Лайма Вайкуле в программе

“Жена”
00:15 "УЛЬТИМАТУМ" 16+

05:55 "НТВ утром"
08:40 "Женский взгляд"
09:30 Чрезвычайное 

происшествие
10:00, 13:00 "Сегодня"
10:20 “Спасатели” 16+ 
10:55 "До суда” 16+
12:00 “Суд присяжных” 16+
13:25 "Суд присяжных. Окончательный 

вердикт" 16+
14:35 "УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ

ФОНАРЕЙ" 16+
15:30 Чрезвычайное происшествие
16:00 "Сегодня"
16:25 "Прокурорская проверка" 16+
17:40 “Говорим и показываем” 16+
18:30 Чрезвычайное происшествие
19:00  "Сегодня"
19:30 "БРАТ ЗА БРАТА=2" 16+
21:25 "ДИКИЙ=2" 16+
00:30 "ПОДВОДНЫЕ КАМНИ" 16+

06:30  "EuroNews"
10:00, 15:40, 19:30,

23:55 "Новости  культуры”
10:20 "ЗАКОН ЖИЗНИ"
12:10 “Кинообразование: 

за и против”
12:50 “Эпизоды”. Юбилей Инны

Соловьевой
13:30 “Поиски внеземной жизни”
14:25 “Academia”
15:10 “Личное время”
15:50 "МАСКАРАД". Спектакль
17:30 “Мировые сокровища 

культуры”
17:45 “Билет в Большой”
18:25 “Игры классиков”
19:50 “Университет”
20:30 “Искатели”
21:20 “Монолог в пяти частях”
21:45 “СТАРЫЕ КЛЯЧИ”
00:15 "КАРДИОГРАММЫ"

06:00  "МОЯ ПРЕКРАСНАЯ
НЯНЯ" 12+
07:00, 07:30 МУЛЬТФИЛЬМЫ

08:00 "ВОРОНИНЫ" 16+
08:30, 09:00  “Животный смех” 0+
09:30 "ЗАКРЫТАЯ ШКОЛА" 16+
10:30 "КУХНЯ" 16+
11:00 "ДАЕШЬ МОЛОДЕЖЬ!" 16+
12:00 “КВН на бис” 16+
13:00, 13:30  “Животный смех” 0+
14:00 "6 КАДРОВ" 16+
14:55 "ОГРАБЛЕНИЕ ПО=

ИТАЛЬЯНСКИ” 12+ 
17:00 “Галилео” 0+
18:00"ДАЕШЬ МОЛОДЕЖЬ!" 16+
18:30 "6 КАДРОВ" 16+
19:00 "ВОРОНИНЫ" 16+
21:00, 22:30  Шоу “Уральских 

пельменей” 16+
00:00 "ДАЕШЬ МОЛОДЕЖЬ!" 16+
01:00 "СМЕЛЫЕ ЛЮДИ” 0+

Четверг, 15 ноября

05:00, 09:00, 12:00, 15:00,
18:00, 00:00 Новости

05:05 “Доброе утро”
09:20 "Жить здорово!" 12+
10:25 "Контрольная закупка"
10:55 “Модный приговор”
12:20 "Время обедать!"
13:00 “Дешево и сердито”
14:00 Другие новости
14:25 "Понять. Простить" 12+
15:15 “Федеральный судья” 
16:10 "УБОЙНАЯ СИЛА" 16+
17:00 "НЕРАВНЫЙ БРАК" 16+
18:50 “Давай поженимся!” 16+
19:50 “Пусть говорят” 16+
21:00 “Время”
21:30 "ОБРАТНАЯ СТОРОНА ЛУНЫ"

16+
23:30 “Вечерний Ургант”
00:20 "ГРИММ" 16+

05:00  Утро России
09:00 “1000 мелочей”

09:45 “О самом главном”
10:30 "КУЛАГИН И ПАРТНЕРЫ" 12+
11:00, 14:00, 17:00, 20:00 "Вести"
11:30, 14:30,17:30, 19:40 Местное 

время
11:50 "ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ" 12+
12:50 “Все будет хорошо!” 12+
13:50 Дежурная часть
14:50 "ЕФРОСИНЬЯ.ТАЕЖНАЯ

ЛЮБОВЬ"
15:45 "КРОВИНУШКА"
16:45 Дежурная часть
17:50 "ВСЕГДА ГОВОРИ

"ВСЕГДА"= 7" 12+
20:30  Спокойной ночи, малыши!
20:40 "Прямой эфир" 12+
21:30 "ВЕРОНИКА. ПОТЕРЯННОЕ

СЧАСТЬЕ" 12+
23:25 "Поединок"
01:05 "Вести+"

06:00, 07:30 “Настроение”
08:30 "ИСПЫТАТЕЛЬНЫЙ
СРОК" 6+  

10:20 “Петровка, 38” 16+ 
10:40 “Врачи” 12+
11:30, 14:30, 17:30, 19:50, 00:00

События
11:50 "ЛЕКАРСТВО ПРОТИВ СТРАХА"   

6+
13:40 “Pro жизнь” 12+
14:45 “Деловая Москва”
15:10 “Петровка, 38” 16+ 
16:30 "СИНДИКАТ" 16+
17:55 “Петровка, 38” 16+ 
20:15 “Доказательства вины” 16+ 
21:05 “Несостоявшиеся генсеки” 12+
21:55 "РАЗВЕДЧИКИ. ВОЙНА ПОСЛЕ

ВОЙНЫ" 16+
00:35 "БЕГЛЕЦЫ" 12+

05:55 "НТВ утром"
08:35 "ВОЗВРАЩЕНИЕ
МУХТАРА" 16+

09:30 Чрезвычайное происшествие
10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 23:15 

"Сегодня"
10:20 “Медицинские тайны” 16+ 
10:55 "До суда” 16+
12:00 “Суд присяжных” 16+
13:25 “Суд присяжных. Окончательный 

вердикт” 16+
14:35 "УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ

ФОНАРЕЙ" 16+
15:30 Чрезвычайное происшествие
16:25 "Прокурорская проверка" 16+
17:40 “Говорим и показываем” 16+
18:30 Чрезвычайное происшествие
19:30 "БРАТ ЗА БРАТА=2" 16+
21:25, 23:35 "ДИКИЙ=2" 16+

06:30 "EuroNews"
10:00 "Наблюдатель”

11:15 "ЖИЗНЬ КЛИМА САМГИНА"
12:35 “Мир русской усадьбы”
12:50 “Легенды и были дяди Гиляя”
13:30 “Поиски внеземной жизни”

14:25 “Academia”
15:10 “Письма из провинции”
15:40 "Новости культуры”
15:50 "ДЕФИЦИТ НА МАЗАЕВА".

Спектакль
16:45 “Мировые сокровища культуры”
17:00 “Рождающие музыку”
17:45 Д.Баренбойм. Сольный концерт в

Варшаве
18:50 “Поиски внеземной жизни”
19:30 "Новости  культуры”
19:45 “Главная роль”
20:05 “Черные дыры. Белые пятна”
20:45 “Монолог в пяти частях”
21:15 “Academia”
22:00 “Подводная империя”
22:45  "Культурная революция”
23:30 “Мост над бездной”
00:00 "Новости культуры”
00:20 “СЕРДЦЕ ВСЯКОГО

ЧЕЛОВЕКА” 18+

06:00 “МОЯ ПРЕКРАСНАЯ
НЯНЯ” 12+
07:00, 07:30 МУЛЬТФИЛЬМЫ

08:00 "ВОРОНИНЫ" 16+
08:30, 09:00 “Животный смех” 0+
09:30 "ЗАКРЫТАЯ ШКОЛА. 

РАЗВЯЗКА" 16+
10:30, 21:00 "КУХНЯ" 16+
11:00 "ДАЕШЬ МОЛОДЕЖЬ!" 16+
12:00 “КВН на бис” 16+
13:00, 13:30 “Животный смех” 0+
14:00 "6 КАДРОВ" 16+
15:05 "ПЕРЕВОЗЧИК=3" 16+
17:00 “Галилео” 0+
18:00 "ДАЕШЬ МОЛОДЕЖЬ!" 16+
18:30 "6 КАДРОВ" 16+
19:00  "ВОРОНИНЫ"
20:00 "ЗАКРЫТАЯ ШКОЛА” 16+
21:30 "ОГРАБЛЕНИЕ ПО=

ИТАЛЬЯНСКИ” 12+
23:35, 00:00 "6 КАДРОВ" 16+
00:30 “ПРИНЦ ЮТЛАНДИИ” 18+

Суббота, 17 ноября

06:00, 10:00, 12:00, 15:00,
18:00 Новости

06:10 "ЗАБЫТАЯ МЕЛОДИЯ ДЛЯ
ФЛЕЙТЫ" 12+

07:30 “Играй, гармонь любимая!”
08:20, 08:50 МУЛЬТФИЛЬМЫ
09:00 “Умницы и умники” 12+
09:45 “Слово пастыря”
10:15 “Смак” 12+
10:55 “Первая любовь” 12+
12:15 “Абракадабра” 16+
15:15 “Да ладно!” 16+
15:50 “Народная медицина” 16+
16:50 “Жди меня” 16+
18:10 “Человек и закон” 16+
19:15 “Минута славы” 12+
21:00 “Время”
21:20 “Сегодня вечером” 16+ 

22:50 "КОЛОМБИАНА" 16+
00:50 "НА ОБОЧИНЕ"18+

05:00 "АЛМАЗЫ ДЛЯ
МАРИИ"

06:35 “Сельское утро”
07:05 “Диалоги о животных”
08:00 “Вести”
08:10  Местное время
08:20 “Военная программа”
08:50 “Планета собак”
09:25 “Субботник”
10:05 “Тайная власть генов”
11:00 “Вести”
11:10  Местное время
11:20 “Городок”
11:55 “Минутное дело” 
12:55 “Дежурная часть”
13:25 “Честный детектив” 12+
14:00 “Вести”
14:20  Местное время

14:30 “Погоня”
15:30 “Субботний вечер”
17:25 “Танцы со звездами”
20:00 “Вести”
20:45 "КУКЛЫ" 12+
00:35 "КЛЮЧ ОТ СПАЛЬНИ" 16+

05:55 “Марш4бросок” 12+
06:30 МУЛЬТФИЛЬМ
07:35 “АБВГДейка” 

08:05 “День аиста” 6+
08:30 “Православная энциклопедия” 6+
09:45 МУЛЬТФИЛЬМ
10:05 "ОГОНЬ, ВОДА И... МЕДНЫЕ

ТРУБЫ "
11:30, 17:30,19:00, 00:15 События
11:50 “Городское собрание” 12+ 
12:35 "ЛАНДЫШ СЕРЕБРИСТЫЙ" 12+
14:20 "ТАЙНЫ БУРГУНДСКОГО

ДВОРА" 6+
16:25 “День Города”. Телеигра 6+

17:45 “Петровка, 38” 16+
19:05 "ИНДИЙСКОЕ КИНО" 12+
21:00 “Постскриптум”
22:00 "МИСС ФИШЕР" 16+
00:35 “Культурный обмен” 12+
01:05 "СУМКА ИНКАССАТОРА" 6+

06:10 "ДВА ГОЛОСА" 12+
07:25 "Смотр" 0+
08:00, 10:00, 13:00, 16:00,

19:00 "Сегодня"
08:15 Лотерея “Золотой ключ” 0+
08:45  “Их нравы” 0+
09:25 "Готовим с Алексеем Зиминым”
10:20 “Главная дорога” 16+
10:55 "Кулинарный поединок ” 0+
12:00 "Квартирный вопрос" 0+
13:30 "Свадьба в подарок!” 16+ 
14:30 "Поедем, поедим!” 0+
15:05  Своя игра 0+
16:20 "Следствие вели..." 16+

17:20 "Очная ставка" 16+
18:20 "Чрезвычайное происшествие"
19:25 "Профессия 4 репортер" 16+
19:55 "Программа максимум" 16+
21:00 "Русские сенсации" 16+
22:00 "Ты не поверишь!" 16+
23:00 "Реакция Вассермана" 16+
23:35 "Метла" 16+
00:30 "Луч Света" 16+

06:30 "EuroNews"
10:00 "Библейский 

сюжет"
10:35 "ПЕРВОЕ СВИДАНИЕ"
12:05 “Большая семья”
13:00 “Университет”
13:40 "ПРОПАЛО ЛЕТО"
14:55 “Уроки рисования”
15:25 “Под знаком Льва”
16:10 “Планета людей”
17:05 “Послушайте!”

18:00 “Больше, чем любовь”
18:40 “В бездну. История смерти. 

История жизни”
21:05 “Романтика романса”
22:05 “Белая студия”
22:45 "ВЕК НЕВИННОСТИ"

06:00, 07:30, 08:00, 08:30,
09:00, 10:20, 10:30
МУЛЬТФИЛЬМЫ 6+

11:00 “Это мой ребенок!”
12:00 "ВОРОНИНЫ" 16+
14:00, 15:30 Шоу “Уральских

пельменей” 16+
16:00, 16:30 "6 КАДРОВ" 16+
17:25 "КУХНЯ" 16+
19:25  МУЛЬТФИЛЬМ 6+
21:00 "СУПЕРПЕС" 12+
23:00  Шоу “Уральских пельменей” 16+
00:30 "ЧЕСТЬ ДРАКОНА" 16+

Воскресенье, 18 ноября

06:00, 10:00, 12:00 Новости
06:10 "ЗАБЫТАЯ МЕЛОДИЯ
ДЛЯ ФЛЕЙТЫ" 12+

07:40 “Армейский магазин”16+
08:10, 08:40 МУЛЬТФИЛЬМЫ
08:55 "Здоровье" 16+
10:15 “Непутевые заметки”12+
10:35 “Пока все дома”
11:25 “Фазенда”
12:20 "ГУСАРСКАЯ БАЛЛАДА"
14:10 “Эльдар Рязанов. Моей душе 

покоя нет” 12+
15:15 "БЕРЕГИСЬ АВТОМОБИЛЯ" 
17:05 “Большие гонки. Братство колец” 

12+ 
18:40 “КВН”. Кубок мэра Москвы 12+
21:00 “Время”

22:00 “Настя” 16+
23:10 “Познер” 
00:10 "НЕОТРАЗИМАЯ ТАМАРА" 16+

05:25 "БАБЬЕ
ЦАРСТВО"

07:20 Вся Россия
07:30 “Сам себе режиссер”
08:20 “Смехопанорама”
08:50 “Утренняя почта”
09:30 “Сто к одному”
10:20  Местное время
11:00 "Вести” 
11:10 "ПУСТЬ ГОВОРЯТ" 12+
14:00 "Вести” 
14:20 Местное время
14:30 "ПУСТЬ ГОВОРЯТ" 12+
15:25 “Рецепт ее молодости”
16:00 “Смеяться разрешается”
17:30 “Битва хоров”

20:00 "Вести” 
21:30 "МАША" 12+
23:30 “Воскресный вечер с Владимиром

Соловьевым”
05:55 "ОГОНЬ, ВОДА И...
МЕДНЫЕ ТРУБЫ"
07:15 “Крестьянская застава” 6+

07:50 “Взрослые люди” 12+
08:30 “Фактор жизни” 6+
09:45 “Наши любимые животные”
10:15 “Барышня и кулинар” 6+
10:50 “Сто вопросов взрослому”
11:30 События
11:45 "ЗИГЗАГ УДАЧИ" 
13:30 “Смех с доставкой на дом” 12+
14:20 “Приглашает Борис Ноткин” 12+
14:50 “Московская неделя”
16:15 “Тайны нашего кино”
16:50 "НЕПРИДУМАННОЕ

УБИЙСТВО" 12+
21:00 "В центре событий"
22:00 "ПУАРО АГАТЫ КРИСТИ" 12+
00:05 События
00:25 “Временно доступен” 12+

05:50  МУЛЬТФИЛЬМЫ
06:00 "СУПРУГИ" 16+
08:00, 10:00, 13:00, 16:00,

19:00 "Сегодня"
08:15 Лотерея “Русское лото”
08:45 "Их нравы" 0+
09:25 “Едим дома” 0+
10:20 “Первая передача” 16+
10:55 "Еда без правил” 0+
12:00 “Дачный ответ” 0+
13:20 Футбол . ЦСКА 4 “Амкар” 
15:30 “Бывает же такое!” 16+
16:20 "Развод по4русски" 16+
17:20 “И снова здравствуйте! 0+

18:20 “Чрезвычайное происшествие”
20:00 “Чистосердечное признание” 16+
20:50 “Центральное телевидение”
23:20 "РОДСТВЕННИК" 16+
01:15 "ДЕЛО КРАПИВИНЫХ" 16+

06:30 "EuroNews"
10:00 “Обыкновенный 

концерт”
10:35 "ПРИЕЗЖАЯ"
12:10 “Легенды мирового кино” 
12:40  МУЛЬТФИЛЬМЫ
14:05  “Секреты пойменных лесов. 

Национальный парк на Дунае” 
15:00 “Что делать?”
15:45 Владимир Горовиц. Концерт 
16:30 “Кто там...”
17:00 “Контекст”
17:40, 01:55 “Искатели”
18:25 “Как устроена Земля”

20:05 “Большой балет”
22:15 "ЧЕРЧИЛЛЬ, ИЛИ 

НАДВИГАЮЩАЯСЯ БУРЯ"
23:50 “В честь Элизабет Тейлор”.

Гала4концерт в “Альберт4холле”
06:00, 07:30, 08:00, 08:30
МУЛЬТФИЛЬМЫ
09:00 “Самый умный ” 12+

10:45  МУЛЬТФИЛЬМ
11:00 “Галилео” 0+
12:00 “Снимите это немедленно” 16+
13:00 “КУХНЯ” 16+
15:00, 16:00, 16:30 "6 КАДРОВ" 16+
19:30 Шоу “Уральских пельменей” 16+
21:00 "ПРИВИДЕНИЕ" 16+
23:25 Шоу “Уральских пельменей” 16+
23:55 "ДАЕШЬ МОЛОДЕЖЬ!" 16+
00:55 "САДКО" 0+

Вторник, 13 ноября

05:00, 09:00, 12:00, 15:00,
18:00, 00:00 Новости

05:05 “Доброе утро”
09:20 "Жить здорово!" 12+
10:25 "Контрольная закупка"
10:55 “Модный приговор”
12:20 “Время обедать!”
13:00 “Дешево и сердито” 
14:00 Другие новости
14:25 "Понять. Простить" 12+
15:15 “Федеральный судья” 16+
16:10 "УБОЙНАЯ СИЛА" 16+
17:00 "НЕРАВНЫЙ БРАК" 16+
18:50 “Давай поженимся!” 16+
19:50 “Пусть говорят” 16+
21:00 “Время”
21:30 "ОБРАТНАЯ СТОРОНА ЛУНЫ" 

16+
23:30 “Вечерний Ургант”
00:20 "ОБИТЕЛЬ ЛЖИ" 18+
00:55 "КАЛИФРЕНИЯ" 18+

05:00 Утро России
09:00 “1000 мелочей”

09:45 “О самом главном”
10:30 "КУЛАГИН И ПАРТНЕРЫ" 12+
11:00 "Вести"
11:30 Местное время
11:50 "ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ" 12+
12:50 “Все будет хорошо!” 12+
13:50 Дежурная часть
14:00 "Вести"
14:30 Местное время
14:50 "ЕФРОСИНЬЯ.ТАЕЖНАЯ

ЛЮБОВЬ"
15:45 "КРОВИНУШКА"
16:45 Дежурная часть
17:00 "Вести"
17:30 Местное время
17:50 "ВСЕГДА ГОВОРИ

"ВСЕГДА"= 7" 12+
19:40 Местное  время
20:00 "Вести"
20:30  Спокойной ночи, малыши!
20:40 "Прямой эфир" 12+

21:30 "ВЕРОНИКА. ПОТЕРЯННОЕ
СЧАСТЬЕ" 12+

23:25 “Специальный корреспондент”
00:30 “Кузькина мать” Итоги

05:00, 07:30 “Настроение”
08:40 "ПЕТРОВКА,38" 12+ 
10:20 “Петровка, 38” 16+

10:40 “Врачи”12+
11:30 События
11:45 "ПОДРУГА ОСОБОГО

НАЗНАЧЕНИЯ" 12+
13:50 “Pro жизнь” 16+
14:30 События
14:45 “Деловая Москва”
15:10 “Петровка, 38” 16+
16:30 "СИНДИКАТ"16+ 
17:30 События
17:55 “Петровка, 38” 16+
19:50 События
20:15 “Травля. Один против всех” 16+ 
21:55 “РАЗВЕДЧИКИ. ПОСЛЕДНИЙ

БОЙ" 16+
00:00 События

00:35 “ЛЕКАРСТВО ПРОТИВ
СТРАХА" 6+

05:55 "НТВ утром"
08:35 "ВОЗВРАЩЕНИЕ
МУХТАРА" 16+

09:30 Чрезвычайное происшествие 
10:00 "Сегодня"
10:20 “Профессия 4 репортер” 16+ 
10:55 "До суда” 16+
12:00 “Суд присяжных” 16+
13:00 "Сегодня"
13:25 “Суд присяжных. Окончательный 

вердикт” 16+
14:35 "УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ

ФОНАРЕЙ" 16+
15:30 Чрезвычайное происшествие 
16:00 "Сегодня"
16:25 "Прокурорская проверка" 16+
17:40 “Говорим и показываем” 16+
18:30 Чрезвычайное происшествие
19:00  "Сегодня"
19:30 "БРАТ ЗА БРАТА=2" 16+
21:25, 23:35 "ДИКИЙ=2" 16+

23:15  "Сегодня"
06:30 "EuroNews"
10:00 "Наблюдатель”

11:15 "ЖИЗНЬ КЛИМА САМГИНА"
12:25 “Мир русской усадьбы”
12:50 “Острова”
13:30 “Пределы времени”
14:25  “Academia”
15:10 “Мой Эрмитаж” 
15:40, 19:30,  00:00 Новости культуры 
15:50  “ФАУСТ”. Сцены из трагедии
17:00 “Рождающие музыку”
17:45 Д.Баренбойм и А.Нетребко.

Концерт в Берлине
18:35 “Пределы света”
19:45 “Главная роль” 
20:05 “Власть факта”
20:45 “Монолог в пяти частях” 
21:15 “Academia”
22:00 “Подводная империя”
22:45 “Игра в бисер”
23:30 “Мост над бездной”
00:20 “СЕРДЦЕ ВСЯКОГО

ЧЕЛОВЕКА” 18+
06:00 “МОЯ ПРЕКРАСНАЯ
НЯНЯ” 12+
07:00, 07:30 МУЛЬТФИЛЬМЫ

08:00 "ВОРОНИНЫ" 16+
08:30, 09:00 “Животный  смех” 0+
09:30, 20:00 "ЗАКРЫТАЯ ШКОЛА. 

РАЗВЯЗКА" 16+
10:30 "КУХНЯ" 16+
11:00 "ДАЕШЬ МОЛОДЕЖЬ!"
12:00 “КВН на бис” 16+
13:00, 13:30 “Животный смех” 0+
14:00 "6 КАДРОВ" 16+
14:50 "ПРОФЕССИОНАЛ" 16+
17:00 “Галилео” 0+
18:00 "ДАЕШЬ МОЛОДЕЖЬ!"
18:30 "6 КАДРОВ" 16+
19:00  "ВОРОНИНЫ" 16+
21:00 "КУХНЯ" 16+
21:30 "ЗАЩИТНИК” 16+
23:15, 00:00 "6 КАДРОВ" 16+
00:30 “СЕРДЦА ЧЕТЫРЕХ” 0+

Среда, 14 ноября

05:00, 09:00, 12:00, 15:00,
18:00, 00:00 Новости

05:05 “Доброе утро”
09:20 "Жить здорово!" 12+
10:25 "Контрольная закупка"
10:55 “Модный приговор”
12:20 "Время обедать!"
13:00 “Дешево и сердито”
14:00 Другие новости
14:25 "Понять. Простить" 12+
15:15 “Федеральный судья” 
16:10 "УБОЙНАЯ СИЛА" 16+
17:00 "НЕРАВНЫЙ БРАК" 16+
18:50 “Давай поженимся!” 16+
19:50 “Пусть говорят” 16+
21:00 “Время”
21:30 "ОБРАТНАЯ СТОРОНА ЛУНЫ"

16+  
23:30 “Вечерний Ургант”
00:20 "БЕЛЫЙ ВОРОТНИЧОК" 16+

05:00 Утро России
09:00 “1000 мелочей”

09:45 “О самом главном”
10:30 "КУЛАГИН И ПАРТНЕРЫ" 12+
11:00 "Вести"
11:30 Местное  время
11:50 "ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ" 12+
12:50 “Все будет хорошо!” 12+
13:50 Дежурная часть
14:00 "Вести"
14:10 Местное  время
14:30 "ЕФРОСИНЬЯ.ТАЕЖНАЯ

ЛЮБОВЬ"
15:25 "КРОВИНУШКА"
16:25 "Вести"
16:35 Местное  время
16:55 "ВСЕГДА ГОВОРИ

"ВСЕГДА"= 7" 12+
18:50 Футбол. Товарищеский матч.

Россия 4 США
20:55 "Вести"
21:20 "ВЕРОНИКА. ПОТЕРЯННОЕ

СЧАСТЬЕ" 12+
23:15 “Присяге верны”
00:15 “Государственник”
01:15 "Вести+" 

06:00, 07:30 “Настроение”
08:40 "ОГАРЕВА,6" 12+
10:20, 15:10, 17:55
“Петровка,38” 16+

10:40 “Врачи”12+
11:30, 14:30, 17:30 События
11:45 "ПОДРУГА ОСОБОГО

НАЗНАЧЕНИЯ" 12+
13:50 “Pro жизнь” 16+
14:45 “Деловая Москва”
16:30 "СИНДИКАТ" 16+ 
19:50 События
20:15 “Русский вопрос” 12+ 
21:05 "Заварка для “чайников" 16+
21:55 "РАЗВЕДЧИКИ. ВОЙНА ПОСЛЕ

ВОЙНЫ" 16+
00:00 События
00:35 "УТРЕННЕЕ ШОССЕ" 16+

05:55 "НТВ утром"
08:35 "ВОЗВРАЩЕНИЕ
МУХТАРА" 16+

09:30, 15:30, 18:30 Чрезвычайное 
происшествие 

10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 23:15  
"Сегодня"

10:20 “Профессия 4 репортер” 16+ 
10:55 "До суда” 16+
12:00 “Суд присяжных” 16+
13:25 “Суд присяжных. Окончательный 

вердикт” 16+
14:35 "УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ

ФОНАРЕЙ" 16+
16:25 "Прокурорская проверка" 16+
17:40 “Говорим и показываем” 16+
19:30 "БРАТ ЗА БРАТА=2" 16+
21:25, 23:35 "ДИКИЙ=2" 16+

06:30 "EuroNews"
10:00 "Наблюдатель”

11:15 "ЖИЗНЬ КЛИМА САМГИНА"
12:35 “Мир русской усадьбы”

13:00 “Видеть солнце. Владимир 
Филатов”

13:30 “Пределы света”
14:25, 21:15 “Academia”
15:10 “Красуйся, град Петров!”
15:40, 19:30, 00:00 "Новости  

культуры”
15:50 “ФАУСТ”. Сцены из трагедии
17:00 “Рождающие музыку”
17:45 Д.Баренбойм, А.Вайлерштайн и

Берлинский филармонический 
оркестр

18:25 “Джордж Байрон”
18:35 “Поиски внеземной жизни”
19:45 “Главная роль” 
20:05 “Абсолютный слух”
20:45 “Монолог в пяти частях”
22:00 “Подводная империя”
22:45  "Магия кино”
23:30 “Мост над бездной”
00:20 “СЕРДЦЕ ВСЯКОГО

ЧЕЛОВЕКА” 18+

06:00 “МОЯ ПРЕКРАСНАЯ
НЯНЯ” 12+
07:00, 07:30 МУЛЬТФИЛЬМЫ

08:00 "ВОРОНИНЫ" 16+
08:30, 09:00 “Животный смех” 0+
09:30, 20:00 "ЗАКРЫТАЯ ШКОЛА. 

РАЗВЯЗКА" 16+
10:30 "КУХНЯ" 16+
11:00 "ДАЕШЬ МОЛОДЕЖЬ!" 16+
12:00 “КВН на бис” 16+
13:00, 13:30 “Животный смех” 0+
14:00 "6 КАДРОВ" 16+
15:15 "ЗАЩИТНИК" 16+
17:00 “Галилео” 0+
18:00 "ДАЕШЬ МОЛОДЕЖЬ!" 16+
18:30 "6 КАДРОВ" 16+
19:00  "ВОРОНИНЫ" 16+
21:00 "КУХНЯ" 16+
21:30 "ПЕРЕВОЗЧИК=3” 16+
23:25, 00:00 "6 КАДРОВ" 16+
00:30 “БЕСПОКОЙНОЕ

ХОЗЯЙСТВО” 0+

Понедельник, 12 ноября

05:00, 09:00, 12:00, 15:00,
18:00, 01:10 Новости

05:05 “Доброе утро”
09:20 "Жить здорово!" 12+
10:25 “Модный приговор” 
11:30 "Контрольная закупка"
12:20 “Время обедать!”
13:00 “Дешево и сердито” 
14:00 Другие новости
14:25 "Понять. Простить" 12+
15:15 “Федеральный судья” 16+
16:10 "УБОЙНАЯ СИЛА" 16+
17:00 "НЕРАВНЫЙ БРАК" 16+
18:50 “Давай поженимся!” 16+
19:50 “Пусть говорят” 16+
21:00 “Время”
21:30 "ОБРАТНАЯ СТОРОНА ЛУНЫ"

16+
23:30 “Вечерний Ургант”
00:00 “Свобода и справедливость” 16+

05:00 Утро России
09:00 “1000 мелочей”

09:45 “О самом главном”
10:30 "КУЛАГИН И ПАРТНЕРЫ" 12+
11:00 "Вести"
11:30 Местное время
11:50 "ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ" 12+
12:50 “Все будет хорошо!” 12+
13:50 Дежурная часть
14:00 "Вести"
14:30 Местное время
14:50 "ЕФРОСИНЬЯ.ТАЕЖНАЯ

ЛЮБОВЬ"
15:45 "КРОВИНУШКА"
16:45 Дежурная часть
17:00 "Вести"
17:30 Местное время
17:50 "ВСЕГДА ГОВОРИ

"ВСЕГДА"= 6" 12+
19:40 Местное время
20:00 "Вести"
20:30  Спокойной ночи, малыши!

20:40 "Прямой эфир" 12+
21:30 "ВЕРОНИКА. ПОТЕРЯННОЕ

СЧАСТЬЕ" 12+
00:15 “Дежурный по стране”
01:10 “Девчата”

05:00, 07:30 “Настроение”
08:35 "ДЕВУШКА С ГИТАРОЙ" 
10:20 “Петровка,  38” 16+

10:35 “Врачи”12+
11:30 События
11:50 “Постскриптум” 16+
12:50 “После ГУЛага” 16+
13:25 “В центре событий” 16+
14:30 События
14:45 “Деловая Москва”
15:10 “Петровка,  38” 16+
16:30 "СИНДИКАТ" 16+ 
17:30 События
17:55 “Петровка,  38” 16+
19:50 События
20:15 “Городские войны. Реклама 

везде” 16+ 

21:05 “Линия защиты. 
Срубить по4русски” 16+

21:55 “РАЗВЕДЧИКИ. ПОСЛЕДНИЙ
БОЙ" 16+

00:00 События
05:55 "НТВ утром"
08:35 "ВОЗВРАЩЕНИЕ
МУХТАРА" 16+

09:30, 15:30, 18:30 Чрезвычайное 
происшествие 

10:00, 13:00, 16:00, 19:00,  23:15  
"Сегодня"

10:20 “Живут же люди!” 16+ 
10:55 "До суда” 16+
12:00 “Суд присяжных” 16+
13:25 “Суд присяжных. Окончательный 

вердикт” 16+
14:35 "УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ

ФОНАРЕЙ" 16+
16:25 "Прокурорская проверка" 16+
17:40 “Говорим и показываем” 16+
19:30 "БРАТ ЗА БРАТА=2" 16+

21:25, 23:35 "ДИКИЙ=2" 16+
06:30 "EuroNews"
10:00 "Наблюдатель”

11:15 "ЖИЗНЬ КЛИМА САМГИНА"
12:25 “Мировые сокровища культуры”
12:40 “Хрустальные дожди. Татьяна 

Пилецкая”
13:25 “Планета людей”
14:15 “Линия жизни”
15:10 “Пешком...” Москва усадебная 
15:40 Новости культуры 
15:50   “ФАУСТ”. Сцены из трагедии
16:45 “Мировые сокровища культуры”
17:00 “Рождающие музыку”
17:45 Д.Баренбойм и Берлинская 

государственная капелла
18:35 “Пределы времени”
19:30 Новости культуры 
19:45 “Главная роль” 
20:05 “Сати. Нескучная классика...”
20:45 “Монолог в пяти частях” 
21:15 “Academia”

22:00 “Подводная империя”
22:45 “Тем временем”
23:30 “Мост над бездной”
00:00 Новости культуры 
01:25 “Мировые сокровища культуры”

06:00 “МОЯ ПРЕКРАСНАЯ
НЯНЯ” 12+
07:00, 07:30 МУЛЬТФИЛЬМЫ

08:00, 09:00 “Животный смех”
09:30, 14:00, 18:30, 23:40, 00:00,
01:30 "6 КАДРОВ" 16+
11:00, 18:00 "ДАЕШЬ МОЛОДЕЖЬ!"
12:00 “КВН на бис” 16+
13:00, 13:30 “Животный смех”
15:15 "ПИТЕР FM" 12+
17:00 “Галилео” 0+
19:00  "ВОРОНИНЫ" 16+
20:00 "ЗАКРЫТАЯ ШКОЛА. 

РАЗВЯЗКА" 16+
21:00 "КУХНЯ" 16+
21:30 "ПРОФЕССИОНАЛ” 16+
00:30 “Кино в деталях” 16+
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ОВЕН
Начало недели – эмо

циональный упадок, ко
торый будет характери

зоваться не столько негативным
состоянием вашей души, сколько
нежеланием с кемлибо общаться.
Это время погружения в свой
внутренний мир, эмоциональная
передышка, которая позволит вам
двигаться дальше. Особый порыв
ожидается в середине недели,
когда вы сорветесь с места и ак
тивно начнете двигаться вперед.
Возможно путешествие, смена
места жительства или работы. Но
даже если внешне события будут
проявляться не так ярко, внутри
вас изменения будут кипеть. В
конце недели существует опас
ность повести себя некорректно и
неприлично. 

ТЕЛЕЦ
Благоприятное нача

ло недели, в это время
вы будете чувствовать

себя на коне, вам будут все руко
плескать, хотя такое положение
может быть вами и не заслужено.
В середине недели вы сможете
позволить своим мозгам отдох
нуть, главное в это время не со
вершить никаких глупостей. Также
увеличивается и ваш романтичес
кий настрой, что позволяет вам
завести новые романтические
знакомства, улучшить свою се
мейную жизнь или просто привес
ти в порядок свое душевное со
стояние. Но не стоит в это время
рассчитывать на какието дли
тельные и серьезные отношения.  

БЛИЗНЕЦЫ
Вы будете весьма

инициативны в первые
дни недели, хотя и можете пола
гаться на других людей. Вам стоит
быть внимательными к вашему ок
ружению, если вы возлагаете на
них ответственные задачи. Но
большой объем работ, который вы
возьмете на себя, может подо
рвать ваше состояние, так как
энергии может потребоваться
больше, чем у вас есть, а бросить
начатые дела или хотя бы одно из
дел вам будет тяжело. В конце не
дели изза перегрузки, усталости
и незначительных неудач может
развиться депрессивное настрое
ние.   

РАК
Соблюдайте умерен

ность во всех делах. В те
чение этой недели вас

могут обуять яркие чувства, вы
можете захотеть создать семью
или начать какоето новое дело,
будь то в личной жизни или бизне
се. Высок риск переоценить свои
возможности и потерять контроль
над своими желаниями и мысля
ми. Любой выход за пределы ва
ших реальных возможностей и по
требностей может обернуться для
вас неблагоприятной ситуацией и
повлечь за собой не самые хоро
шие последствия. Единственный
способ сдержать себя в рамках
дозволенного и не натворить глу
постей – каждый раз смотреть на
себя со стороны.

ЛЕВ
Главным вопросом

этой недели будет ваше
материальное благосо

стояние, а также все события, свя
занные с ценностями, недвижимо
стью и работой в этом аспекте. С
самого начала недели вас могут
обуять мирские заботы, и кроме
денежной выгоды вы не будете ни
чего видеть вокруг, все ваши дей
ствия будут направлены только на
это. Такое положение дел позво
лит вам несколько подправить
свое финансовое положение, но
так же легко может свести на нет
все ваши личные знакомства и
дружеские отношения. Поэтому
будьте осторожны в своих стрем
лениях.

ДЕВА
Активное начало не

дели, стремление впе
ред. Перед вами откры

вают новые горизонты, формы де
ятельности и сотрудничества, ко
торые позволят вам выйти из сло
жившейся ситуации, исправить
свое положение. Вам необходимо
лишь собраться и начать двигать
ся в выбранном направлении, а не
отступать. Но, к сожалению, в кон
це недели вы можете быть под
вержены негативному эмоцио
нальному настрою, что не позво
лит вам взяться со всей активно

стью за предлагаемое дело, упус
тить возможность и, как следст
вие, оставить ситуацию неразре
шенной.  

ВЕСЫ
Очень благоприятное

время для личных дел,
для налаживания отно

шений в семье, а самое главное 
для новых романтических зна
комств, которые впоследствии
могут обернуться для вас браком.
На этой неделе также хорошо пе
реводить отношения на новый
уровень, укреплять и всячески
улучшать их. Неделя несет не
только благоприятные эмоции, но
также и стабильность во всех де
лах, успех и уверенность в собст
венных силах. Поэтому она очень
хороша для семьи, но может быть
так же благоприятна и для заклю
чения иных союзов.

СКОРПИОН
На этой неделе боль

шое влияние на вашу
жизнь будут оказывать женщины,
во многом оно будет благоприят
ным, но иногда они будут строги к
вам. Проявляйте терпение, вос
принимайте опыт других людей,
следуйте указаниям. Это позволит
вам решить многие накопившиеся
проблемы, привести в порядок
свои мысли. В некоторых случаях
вам потребуется действовать ре
шительно. Если вы хотите чегото
добиться, то необходимо набрать
ся смелости и сделать выбор, при
нять решении. В целом эта неделя
для вас благоприятна и ведет к
улучшению вашей жизни. 

СТРЕЛЕЦ
В начале недели пе

ред вами может стоять
непростой выбор, и от этого выбо
ра может зависеть то, как будут
развиваться события последую
щих дней. В середине недели вас
ждет коллективное мероприятие,
встреча с друзьями, вечеринка
или иное увеселительное меро
приятие. Это не только позволит
вам поднять самооценку, но и
найти там человека, который мо
жет стать вашей судьбой или же
хорошим приятелем. Воспользуе
тесь ли вы этим шансом обустро
ить свою личную жизнь или нет –
целиком зависит от вашего выбо
ра.

КОЗЕРОГ
В конце недели вы мо

жете столкнуться с раз
личными препятствиями

на вашем жизненном пути. Причи
ной этому может стать ваше лег
комысленное поведение в самом
начале этой недели. Вы можете
себе позволить побездельничать,
но тогда придется потрудиться
впоследствии. Неблагоприятные
события последних дней недели
не так сильны, и вы легко сможете
преодолеть их. Вам стоит обра
титься к своему разуму, так как ре
шение будет доступно только по
сле серьезного логического раз
мышления. А вот эмоции и чувства
лучше держать под контролем.

ВОДОЛЕЙ
Суета, множество

мелких дел, невозмож
ность организовать

свою работу и деятельность дру
гих людей – все это будет очень
мешать вам в начале недели. Пе
ред вами откроются перспективы
неплохого заработка, но постоян
ные помехи со стороны других лю
дей могут помешать вам достиг
нуть этой цели. В конце недели у
вас появится возможность, хоть и
хитростью, и не всегда честными
методами, привести дела в неко
торый порядок и извлечь из этого
выгоду. В зависимости от того, на
сколько решительно вы будете
действовать, зависит ваш успех.

РЫБЫ
Вас, как и многих дру

гих на этой неделе, ожи
дают различные трудности в про
движении вперед. Возникающие
проблемы являются незначитель
ными, и каждая по отдельности не
стоит ни вашего времени, ни сил,
но так как они навалятся на вас
скопом, то могут оказать серьез
ное воздействие, да и разбирать
ся с ними будет утомительно. В
конце недели вероятно возникно
вение юридических вопросов, а
также всего, что касается честнос
ти и справедливости. Для того
чтобы преодолеть все невзгоды,
вам стоит действовать хладно
кровно и обдуманно.

ГОРОСКОП
с 12 по 18 ноября

В частности, такой состав ха
рактерен для почвы Гавайских
островов.

Такой вывод был сделан в ре
зультате анализа образцов мар
сианского грунта, собранных
марсоходом «Кьюриосити».

«Прежде минералогия Марса
входила в категорию догадок и
домыслов», — заявил ученый из
аризонского института плане
тологии Дэвид Ваниман.

«Анализ образцов марсиан
ского грунта интересен не толь
ко с академической точки зре
ния. Почва любой планеты отра
жает те исторические процес
сы, влиянию которых она под
верглась. Она является первич
ным носителем информации о
нынешних и прошлых климати

ческих характеристиках плане
ты», — добавил он.

В ходе исследования учеными
был применен метод рентгено
дифракционного анализа, кото
рый позволяет определять
атомную структуру вещества.

Отмечается, что такой метод
впервые использовался для
анализа образцов почвы, со
бранных вне Земли, передает
«Интерфакс».

Как сообщалось ранее, «Кью
риосити» высадился на Марсе 6
августа. Ученые планируют с
его помощью узнать, были ли
когдалибо на планете условия
для поддержания микробной
жизни.

По материалам:
www.news.mail.ru

На счет ревности существует
много различных мнений, каж
дое из которых имеет свои аргу
менты за и против. Что собой
представляет ревность? В
первую очередь, это неуверен
ность в партнере и искренности
его чувств. Зачастую ревновать
начинают закомплексованные и
неуверенные в себе люди, они
не могут поверить в то, что их
могут любить, изза этого начи
нают строить догадки и подо
зревать другого человека в под
лостях и измене. Ревность мо
жет быть разной, и существует
несколько самых распростра
ненных причин ее возникнове
ния. 

Худший вариант, когда чело
век по своей природе “собст
венник”, и ревность просто вхо
дит в его характер. С такими
людьми очень сложно заводить
какиелибо отношения, так как
сразу же будет ощущаться груз
ограничений и запретов. Еще
один вид ревнивцев  проеци�
рование своего поведения и
поступков на партнера. Если
человек сам способен на обман
и измену, то он ошибочно пола
гает, что и его любимый или лю
бимая также могут совершать
подобные поступки. Ревнивыми
также часто становятся люди,
которые пережили измену в
предыдущих отношениях. По
сле обмана и предательства
близкого человека очень трудно
оправиться и начать новую
жизнь с чистого листа, тем, ко
му это не удается, в дальней
шем очень сложно налаживать
новые взаимоотношения. 

Бесспорно, у ревности есть
положительные черты  разо
грев чувств, накал страстей, 
острота ощущений, но чаще

всего это всепоглощающее чув
ство неуверенности приносит
больше вреда, чем пользы, и
поэтому с чрезмерной ревнос
тью нужно бороться. Самым оп
тимальным способом решения
запущенных случаев является
визит к психиатру. Специа
лист сможет найти правильный
подход к решению проблемы,
которая мешает нормально
жить. 

Ну а если ревность не столь
сильная, но все равно ощути
мая, начните борьбу своими си
лами. Для начала постарайтесь
осознать тот факт, что вы до
стойны любви. Поверьте в то,
что другой человек может испы
тывать к вам любовь, привязан
ность и уважение, несмотря на
ваши недостатки и изъяны, ко
торые на самом деле не так
страшны, как кажется. Найдите
себе хобби или занятие, кото
рое поможет отвлечься от тре
вожных мыслей, будет достав
лять удовольствие и радость.
Поговорите со своей половиной
по душам, выясните все волну
ющие вас вопросы о том, как
проходят дни вашего партнера,
чем он занимается в свободное
время и т.д. Только не стоит
усердствовать и настаивать,
главное  мягкость и понима
ние, перестаньте видеть в дру
гом человеке врага. И, наконец,
всегда помните о том, что лю
бовь всегда жертвенна, люби
мому человеку должно быть с
вами хорошо, а не вам с ним. 

Наслаждайтесь каждой ми�
нутой рядом со своей поло�
виной и не тратьте свою
жизнь на беспочвенную рев�
ность.

По материалам
www.wewomen.ru
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