ITocTOsIHHBIM KTMEHTAM
CKUIOKN
Hona‘m MAIIMHbI B a3pOonopT
M Ha XK/ BOK3aJIbI GeCIiaTHO

Omrara no GesHanumaHOMY 1
HAIMYHOMY pacyery
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YCNEH KYNUTD!
BEH3OMUNbI
or 9 990 P
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Cpoku akumu:

15.09 - 15.11.2019
Cpokum akumm Ha nune MS 170:

01.07 -15.11.2019

e STIHL.RU

"HA ¢ABPH“|HOH"

A r. Pamenckoe, yn. Muxanesuua, . 116A,

TL “CadoHoso", nas. 12K

T +7 (985) 760-38-66; cepeuc: +7 (985) 940-61-74

Komwiscreo tasapa orpanmien

(~ Mazasun Kpacueoil, IKcKAI03UBHOI 00eK0bL 045
C030aH1s UHOUBUOYIADHOZ0 CHUASL
U UMUOXKA PYKOBOOUMEAS.

MOTUB

Ocobwiii 100x00 K, KgKdomy Kauenmy!

HOBASA KONNEKLUWMA
NN R U3 UTATTUA!
+ KYPTKM

¢ OceHHue u 3umHue BPIOKU
(pazmepe! ot 44 fo 60)

+ }KakeTtbl KO6ku Bnyabi
(pa3mepsl ot 40 oo 60)

+ MOOHBIE CYMKW + NEPYATKHU
+ TONNOBHBIE YBOPHI
+ OBYBb PYYHOW PABOTbI

B ACCOPTUMEHTE NPOAYKUMA POCCUACKUX ABPUK

r. Xykoeckun, yn. Marapuna, p. 6 11:00-20:00

Ten.: 8 (498) 487-41-63 Boorrnel
\ MpepbABMTenio KynoHa

ckupka 5%
W-GAZ.RU 000 «Buxropua»

chyrn ans CIJVISMHECKMX U ropuanvyeckKkux numy

» 3aknro4YyeHue do2o8opa Ha obcnyxueaHue
2a308020 ob6opydoeaHus * a3ughukayus
» Tensi0 N00 kK4 * ANeKmpukKa
* KoHOuUyuoHepbI * BeHmunauus
ApapuitHaa gucneTuepckan cnyx6a: 8(901) 523-19-18

8(499) 686-05-81 www.v-gnz.ru

OCEHHHE
cmmrm*r

* MoppoBHocTy 0 ToBapax, y4aBCcTaYIOLNX

B aKUWW, ¥ pasmMepe CKWAoK yTOYHANTE Y
npofaeuos. He ABNAeTCA NyBnu4HON adepToii.

* o(hpMCHbIE NOMELIEHWA B 30aHUW PAOOM C PbIHKOM
4. nnowaaeto ot 12 oo 20 Ke.M (eBPOPEMOHT)
= nomelleHne nog 6aHk 24 KB.M (OnepaLyoHHYH0 Kaccy,
_MYHKT 0BMeHa BanioTkl U T.N.) NONHOCTLI 060pYyAOBaHo,
: B 34aHWUM pbIHKA.
. TOpI‘OBbIe nnowaau AnsA TOProeBny NPoAoBoNbLCTBEHHBIMU
(B TOM uncne "MsicHble psgbl") M HeNPOAOBONLCTBEHHbIMU
TOBapamu nnowaabio ot 8 Ao 25 KB.m.
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= Ag ec: I. PameHcm)e yn. Onnﬁphcxan ,q 15!2 —— |
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Mpou3BOACTBO M MOHTaX NBE GTYTNEHH

PCHIBOACTES HIAEMHA 1O METANIA M A7

JIECTHUL,

Kpbineu,
KoHcTpykuun u3 ANK

www.dvestupeni.ru

8-916-754-54-00

Fopopcxkaa Tenekommyuukauumonnas Cern

& INTERNET

ABMI I - KpynHeMWMwMn

npoeavngepr.Pamencxkoe
maructpanu - ontiuka 1000 MéuT/c; B keaptupe - go 100 Méut/c

%5 (496) 461-63-37, 46-457-77 www.aviel.ru
g

8 (909) 690-98-63
(496) 46 7-99-20,

11

——“CNOBO. U AEN0~Z

/a2

}0

8 (909) 690-98-63, (496) 467-99-20 (dakc)
HOro-BOCTOK NMOAMOCKOBbHA

Peaﬁunurau.ml HapKo 1 MKOGHBHCHMHX
® JdpeRTHBHAA MpOTpaMMa NeYveHHs

HapPKOMaHHH A alKOroaH3mMa
® DH3HOMOTHYECKOE BOCCTAHOBACHHE OpraHH3Ma
* CoBpeMeHHbIe NICHXOTEpaneBTHYeCKHe METOIHKH

'OA
Y

<

¢ [lyXxOBHO - OpPHEHTHPOBAHHAA NPOrpamMma
* ConpanbHO - KyIbTYPHBIE MEPONPHATHA
® AHOHHMMHaA MOMOIb KOMaH/I0H [AMIOMHPOBAHHBIX CMEIHATHCTOB

® AMOynaTopHas MporpaMMa CONHanH3alliH H afanTaiyH

Caur: zavisemost.ru; Koncynbrauma: 8:925:550:46-22
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PAMEHCKOE

NA-HeaBMm>XMMOCTD

//

UP
38 96
bA

WWW.35703.ru

POLAKA HBAPL

8 926 51

APEHQA MU

8 915 304 7 555

Komnanumn 000 «FasCepBuc»

Ha NocCmosIHHOU OCHOB8e

Ob6pawarbca no TenecgoHy:

8-903-626-04-66, EneHa BuktopoBHa

NPEACTABHTEABCKAS

NOAUTPAOUA

¢ BaweH CHMBOAMKOH
H PEKAAMO#i

r. PameHckoe,
yn. HapogHoe UmeHue, .14
2 aTax (3paHue pectopaHa «MmeHue»)

- H3TOTOBHM
8 ° AOCTABUM
* - VCTAHOBMM

PameHCKMA p-H, N.CBX. CathoHoBCKMN, 2-aa HoBowoccenan yn. 26

+7.999804,96 21;/+7 9251649101 91

www.cressenstyle.com (O] stylecressent

TX2KBOHAO
UTD
www.itf-mo.ru

- 3AN HCI:IBAFITECb
[\ HA'3AHATUA

8 (903) 515-82-24, Hawm BOCHHTaHHHKM nobeguTenu

8 (926)

rvs

Fogpe S

o TexH
o

» Nucnemvepckas cnyx6a 8-905-586-02-42

*» locoeopHoll omden 8-905-586-02-43

* Omden npombiwneHHbIX KomenbHbix 8-903-245-30-67
Cneyuanucmsi 000 «lazCepsuc TO» 6ydym padsi

omeemumb Ha ece uHmepecyroujue Bac 80MnpockI.

MNepeeHcTBa EBpONLI M

upa
no TxaksoHgo - UTD

609-89-10

.Y 000 “razCepeuc TO”

(Cengerenscrso o gonycke Ne 0099.02-2010-5013052968-C-137)

OKA3bIBAET CNEAYIOWKE BUODBI
PABOT U YCNYI:

uuyeckoe obcnyKuBaHue, o MOHTaX/3aMeHa,
PEeMOHT U NyCKo-HanapouHbie paboTsi
6GbITOBOrO ¥ NPOMBILLINIEHHOTO

rasosoro o6opynosaHus. w

Appec: MO, n. KpaToBo, yn. Mupa, nom 18

Caiit:

rascepeuc.pt ¢ Moura: gazservisto@mail.ru

CBEXXWUW BbIMNMYCK FA3ETbI «<B OBPbIN
YAC» CMOTPUTE HA CAUTE: RAMGRAF.RU

PEKAAMHO-UHOOPMALUUOHHBIU EXXEHEAEABHUK =

- ‘LI
el A

www.ramgraf.ru

HOMEP: 26 (962)
oKkTa0pb 2019

BbITOBbLIE XONOOWUNbHWKA
MWKPOBOJIHOBLIE ME4YN
CTUPANBHBLIE MALUWHBI

SQNEKTPOMNATHI

KO®EMALLWHbI

_MbINECOCHI

3AMNMYACTH

ANA BbITOBOM TEXHUKHU

8-977-800-01-21
8-925-05-000-25
xolod-novo.ru

PEMOHT

r. PameHckoe, Aouuﬂcuoe w., TL, "Paayra"; 3ganue E -4, 2 3TaX, NaB.22

NPOAAETCSH FrOTOBbIN
BbOAbLUOU AOM

23 km om Mocksb no HosopsizaHckomy w. (noAdacae3sgol)

YACTHMIN MACTEP

MM dy6uk A.B. (no gororopy c rapantuen)

OKHA « BANKOHBb! + ABEPY
OTAENKA « CAUIMHI

PEMOHT OKOH
¥ MHOIOE [IPYTOE

8 (917) 560-35-35
8 (963) 928-12-04

ART0CAdOH

J.J--n

» CPOMHbIW BbIKYT ABTO,
OBMEH C JOMN/IATON B /IOBYIO CTOPOHY
» MPOOAXA ABTOMOEW/IEWN C NMPOBETOM
» MPUEM HA KOMUCCUIO
» O®OPMJIEHVE JOTOBOPA KYN/W-MPOOAXM
» OCArO, KACKO

8(926) 934-75-57
www.salut-auto.ru

r. PameHckoe,
yn. KpacHoapmeiickas, A.93

www.okna-du_bok‘ru
vk.com/clubl35693915
info@okna-dubok.ru

Q0T
4210

|
ABTOCANOH
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Mommmo noTpebHOCTU B 10OBU 1 NPUBA3AHHOCTN Y pebeH-
Ka ecTb He MeHee BaXxHasi He0O6X0AMMOCTb B NpaBuiax, rpaHn-
Lax 1 pasymHbix 3anpetax. Og4HaKo poamuTeNn Nopoi NsnnLHe
KkaTeropmyHbl. O TOM, 4TO Mbl 3PS 3anpeLlaeM CBOUM OETSM,
pacckasblBaeT CEMENHbIN NCUXONO0r U aBTOP KHUM AN AeTen n
B3pOC/bIX VIpnHa YecHoBa.

1. XKAOHUYATb

«PasBe Tbl xagnHa? Y 1eb69 MHOro urpyluek, noaenuncb ¢
ManbymkoM». «[aii mnaawemy 6paty cBoero poboTa, Thl Xe
BUAOWLb, OH NMnayeT, Tebe Xanko?»

Ha camom pene, y no6oro yenoeeka o6s3aTtefibHO A0JIKHO
ObiTb TO, YTO NPUHAANEXMUT TOJIbKO MY, YHEM OH MOXET pac-
nopsiXXaTtbCsa N0 CBOEMY YCMOTPEHMIO. JILb Yepes3 0CO3HaHme
«CBOEro» MOXHO 3aTEM HAaYYMUTbCS BUAETb «4yX0Ee».,

MpuHumas BbiGop pebeHka He AeNNTbLCS, Bbl AaeTe eMy Mo-
HATb, YTO yBaXXaeTe ero peLlueHne, 4TO OH MMeeT NPaBO roBoO-
pUTb «HET». N TOYHO Tak XXe Bbl CMOXETE 3aTEM NoKkasaTb EMY,
4YTO 3TO NPABO €CTb U Y APYrUX N0Oen — He OTAaBaTb EMY TO,
YTO NPUHAANEXNUT UM.

Ecnn xoyelwb Nononb30BaTbCA TEM, YTO — 4YyX0e, Nonpo-
cu, MoxeT 6bITb, Tebe ganyT. Vnu npennoxun cnpaBensvBbIi
obmeH. A camblli 3P DEKTMBHBIN CNOCOO BOCNUTATH LEAPOCTb
— NINYHbIN NPpUMEP POaUTENEN.

2.TPYCTUTb U NJIAKATb

«4ero Tbl rpycTuLLb, BCe Xopowo!», «Hy BOT, HIOHW pacny-
cTuna, pesa-koposa», «Manbynkm He nnadvyTt». Kak npasuno,
3T ¢ppasbl FOBOPST Te B3POCSble, KOTOPbIM CNOXHO Bblaep-
XMBaTb YYBCTBO rPycTU, 0OMAbI UK OT4asHUA — 1 y cebs, n
y pebeHka. Poantensim KkaxeTcs, 4YTO OHM He CNPaBfISlOTCA CO
CBOMMMW 00S3aHHOCTAMMU, pPas UX OEeTU CTPaAAAIoT.

pyCTb 1 Neyanb — Takne Xe eCTeCTBEHHbIE SMOLMOHAb-
Hble COCTOSIHUS, KaKk W pagoCTb, WHTEPEC, YAOBONbLCTBUE.
[pyCTb NpPMXOANT K HaMm, KOrga Mbl YCTanu, KOrga 4to-TO He
nony4aeTcs. MHorga norpycTnTb NOJIE3HO. ITO AAET BO3MOX-
HOCTb OTMYCTUTb TO, YTO HE CAYYMSIOCb.

M nnakatb — OT pagocTu, OT rops, oT 60/M — He CTbIOHO.
Cnesbl — BbIpaXXeHWe CUJIbHbIX 3MOLNI, HE HYXHO UX nopaa-
BNATb U NpATaTb. Y4MTe CBOUX AETEN OCO3HaBaTb CBOU 9MO-
UMK, Ha3blBaTb UX N NpPoOXuBaTb. Ecnn neyans n 605b NpuaHa-
Hbl, OHM MPOXOAAT U CMEHSTCA Apyrimu, 6onee ceeTNbIMU
4yyBCTBaMM.

3. BOATbCHA U CTECHATbLCHA

«He npuaymbiBai, HU4yero Tebe He cTpalHo!», «He Byab

' ..,o' cTBa U OENCTBUSA — 3TO pPas3Hble BELLW.

MEBEIJIb

1% COCHbI

Codcmbentoe npouzbodcmbo
WaroToBnenue MeGeni Ha 3aKas.

* CNANbHY * KYKHM * TOCTHHbBIE * NPUXOEKME
* MATKaA Me0enb * CTONbI * CTYMbA.
Bce MaccHB COCHBL

Ten.: +1(903) 163-43-30; +1 (495) 149-59-69
www.d-mas.ru d-master2@yandex.ru

000 «HAPKOLIEHTP»

BCE BUALI MEQULIMHCKMX AHANTU30B
B T.Y. HA HAJTMMUE HAPKOTUKOB B OPFAHU3ME
 KynupoBaHue ankoroneHLIX 3aM0es B YCNOBHAX CTALKOHAPA H HA [OMY
* [IPONOHTHPOBAHHOE NEYEHHE ANMKOrONH3MA © BBICTpOE BRITPEIENEHHE
« KOHCYNLTALHA ANA MHL C HAPKOTHYECKOR 3aBHCHMOCTE! - BECIIIIATHO
¢ PeuigHHe NCHXOMOTHYECKHX Npobmem

r. Pamenckoe, yn. 100-# Ceupcroi gueuanu, .11
TPEBYETCHA

(30anue 3aeoda aTexronpubops)
(49646) 3-60-28 8(925) 422-03-11

] MEOCECTPA
apagpuk ceobodnsi

+ + + +
noc maoao, yn. Mauxuacuoro,nzs

8(916) 758-00-80; 8(495) 558-41-67

JvueHansa NeJ10-50-01-009195 ot 21.11.2017

cknara 1% HaBech
acCoPTUMEHTNO/RYNOHY

r. PameHckoe, [loHMHCKOe Wocce,
a- 16 TU «Kopann» (1oKONbHbIA 3TAX)

MonHbiX cnekTp ycnyr
Terra HA PbIHKE HEABUXXMMOCTH

* kynns/npodaxa xunoli U KoMmepyeckol HedsUXUMOCMU
* apeHoa KUAbIX U KOMMepPYeCKUX nomeujeHull
* COMPOBOXOEHUE COeNOK ¢ HeABUXUMOCMbH)
= othopmeHue
& www.terra-realty.ru

LVV9252990100@gmail.com

© 8 (925) 299-01-00

AH «TERRA»

OyKOW, NoAonMaAN U MO3HAKOMbCS C AEBOYKOM».

Korpa pebeHoK roBopuT 0 TOM, 4TO BouTcs, nydllee,
4TO Bbl MOXETE caenaTb — YTELWNTb ero («H 3aechb, Tbl NOA,
MOel 3alnTol, Tbl B 6€30NacHOCTN»). [JeTaM XU3HEHHO
BaXXHO MMETb pPsAoM OO0MbLIOr0 U CUILHOIO B3POCHIOro,
Ha KOTOPOrO MOXHO MOJIOXUTLCS U KOTOPbI NOACKaXET,
KaK cnpaBnsiTbCA CO CBOUM CTpPaxoMm, — Hanpumep, ¢ no-
MOLLIbIO PUCYHKOB 1 BOJILLEOHbLIX NCTOPUIA.

A ecnun pebeHOK POBKMIA U CTECHUTENbHbIN, MOMOTrnTe
eMy yBUOETb N MPUHATL 3Ty CBOK 0COOEHHOCTb. Yepes
urpbl, He dopcupysa cobbITUI, HayHUTe OTpabaTbiBaTb
HaBbIKM COLMaNbHOro B3aMMOAENCTBUS — Kak 3Hako-
MUTbCS M 00LWATbLCA CO CBEPCTHUKAMMU, KakK paspellaTb
KOHONNKTDI.

4. 3JIUTbCHA

«A Yero 9TO Mbl Takme cepauTble N HEeOO0BOJIbHbIE?»
3710CTb — NONIE3HOE YYBCTBO, KOTOPOE MOMOraeT Ham 3a-
WNTUTb cebss N OTCTOATb TO, YTO AS HAc LEeHHO. YacTto
B3POC/bIE CTaBAT 3HAK paBEeHCTBA MexXAay «3/INTbCA» U
«MPOSBNATbL arpeCccuio 1 KpyLwunuTb BCe BOKPYr». HO 4yB-

v MoOXHO mMcnbITbiBaTb FTHEB, YCTaNOCTb, Aocaay, obu-
oy, HO NPV 3TOM pPeryampoBaTb CBOe NoBeaeHne. AToMy
M HaOo y4uTb AeTen: «Tbl MOXeLlb 31UTbCS, Tebe MoxeT
ObITb 0OMOHO, Thl MOXeELlb CKa3aTb 06 3TOM cinoBamMu, HO BUTb
Opyrux, 063biBaTbCA WX JloMaTb BELWM Henb3s». [Momoru-
Te pebeHKy MPOXUTb 3N0CTb U NPEaSIOXNUTE NOKONOTUTbL MNO-
OYLIKY, NOKPMYaTb B «MELIOYEK ONS KPUKOB» UAM COCTaBUTb
«JINCT HEJOBONbLCTBA».

5. OTKA3bIBATb U COMPOTUBNATbLCHA

«4TO 3HA4YUT «HeT»? Tebe ckasanun — uan n genamns», «fMoka
BCE He Cbellb, N3-3a CToNa He Bbliaellb». C 0gHOM CTOPOHbI,
Mbl XOTUM BbIPaCTUTb AETEN CaMOCTOATENbHbIMU, C APYrOn —
0O0BONbHO OO0JIe3HEHHO pearvpyem, Koraa OHM ocnapusatoT
HallM peleHns 1N 0TKasbliBaloTCa AenaTtb TO, YTO Mbl OT HUX
XOEM.

Bbl nMeeTe npaBO HacTamMBaTb HAa TOM, 4YTO CYMTaETe B OT-
HoleHun pebeHka uenecoobpasHbiM, HO 1y pebeHka JOMKHO
ObITb NPABO Ha NPOTECT, BO3MYLLEHMNE N Hecornacue.

OTO HE 3HAYUT, YTO HYXHO CNefoBaTb KaXAOMY «HE XO4y»
pebeHka. Ho NpaBO Ha BbIpaXXEHNE «HET» U «HE XO4Y», Y HEero
OOMKHO O6bITb. OHO MO3BONINT MY MOTOM 0TKa3aTbCHA OT HAPKO-
TUKOB, MJIOXOM KOMMAHUM U OTHOLLEHWI, B KOTOPbIX EMY MI0XO.

MpunaHaBas 1 yBaxas npaBo pebeHka Ha 0Tkas, Hecornacue
M MPOTECT, Mbl YYNUM €ro cnywatb cebs n cBou NoTpebHOCTN.

6. BESAEJIbHUYATb

«Yero cuanwb 6e3 gena, 3aMiMncb 4eM-H1Mbyab». beanens-
HMYaTb — 3TO HE CUAETb Ha AMBAHE C raf>XE€TOM B pyKax, a Kor-
na pebeHoK He 3aHAT HUYEM «MOoNIe3HbIM». B anu3oanyeckom
«HMYeroHegenaHum» Toxe ecTb 60/bLION cMblcn. OcTaBLIMCh
HaeguHe ¢ coO60M, Mbl CMOXEM MPUCYLLIATLCS K OLLYLLLEHUAM B
Tene, Nnopa3mbIWNATb, NopaHTa3npoBaTh, CAeNaTh KAKOE-HN-
Oynb OTKPbITUE, YBUAETb Ce6S CO CTOPOHbI U BCTPETUTLCH CO
CBOMMMW HACTOSALLNMU XENAHNSIMN N MEYTaMU.

7. NTAYKATbCHA

Peub nget o cutyaumax, Kkorga nadkatbCa — eCTECTBEHHO.
Hanpumep, Ha nporynke, B NOXY NOroay nnu korga pedeHok
pucyeT kpackamn. bepeydb BeLLn — HaBblK, KOHEYHO, BaXHbIN 1
Mosie3HblN, HO HENb3S HaAEeTb Ha MalleHbKOro pebeHka 6enbie
KOJIFOTKW U OXWAATb, 4TO OHU OCTaHyTCs 6enbiMu.

Bbl cunbHO obneruynte cebe Xn3Hb, ecnn He byaeTe Tpa-
TUTb BPEMSA Ha O4eprmBaHMsl BpPOOE «HE CaanCb B MECOK,
OKMHCUKN MCnaYvkaellb», a NpoayMaeTe KOMMNAEKTbl Oaexabl,
B KOTOPbIX peBeHKY MOXHO 1 BOOXHOBEHHO KOMNaTbCs B MecoY-
HULE, U TBOPUTb NaNb4MKOBbIMU Kpackamu, 1 NoMoratb Bam
neyb TOPT.

deti.mail.ru




e TenedoH: 8 (909) 690-98-63, (496) 467-99-20 (Pakc) @ %mf;aucz YAC
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& PaspaboTKa gu3aitHa
& [foneyaTHas NOArOTOBKA
& Meyatb

AoctynHo, 3¢ppeKTUBHO.

Pa3paborka aAu3anHa Ana noaurpadum

- 9T0 BaXKHbIX 3Tan Ha nyTn pa3BnuTA Ballero busHeca.

Mpeararaem KauecTBEHHYHO pa3paboTKy AM3anHa
BCEX BUAOB NOAUTrpadMueCcKoW NeYaTHOM NPOAYKLUM.

Haw onkim ro3gonum 2apaHmuposams
OMIuUYHbIl pesynbmam!

8(496) 46-7-99-20

8(909) 690 98-63
vdchpollgraf@mall ru

CTOMMOCTb YACTHOTO OELABNEHMSA - 20 PYEIEM CNIOBO

e OOQHOKOMHATHYO KBapTMpy B PameHckom oT cob-
cTBeHHuka. 8-915-006-18-13

e [IByXKOMHaTHYIO KBapTUpy OT COOCTBEHHMKA B Pa-
MeHckoM. 8-915-006-18-13. lNannHa MBaHoBHA

e YyacTtok nog nocenok ot 3ra go 40 ra, pacctosiHue He
6onee 50 km ot MKA/L. PaccmoTpto nioboe HanpasneHue.
8-906-736-83-36

e KBapTupy B I. PameHckoe oT cob¢cTBeHHMKa. Paccmo-
Tpto Bce npeanoxeHus. Ten. 8-906-704-67-98 MapuHa.

NMPOOAETCH

e 1 K. kKB. B I. PameHckoe, yn. BeicokoBONIbTHAA, 4. 22,
11/17 MK, obw,. 42,9, xun. 20, kyx. 8,4, c/y COBM, OanKoH.
YactnyHo caenaH peMoHT. CBo6oAHasa nponaxa, B COOCTB.
6onee 3-x net. LleHa: 3 700 000 p. Ten. 8-926-515-38-96
MapwuHa.

e EBpoaBywka B . PameHckoe, yn. BeiCOKOBONbTHaS.
HoBbllh aom, 42 kB. M., B COOCTBEHHOCTU, PAAOM CTaHUMSA
®abpuyHas. Lena: 3 700 000 p. Ten. 8 499 408 17 01 Ma-
puHa.

e 2 k. KB. B I. PameHckoe, yn. YyryHosa, g. 30, 3/9 MaH,
obut. 42, xun. 26, kyx. 7,2, ¢/y coBm, noaxusa 3act. [po-
cToe cocT. CBoboaHasa npogaxa, B COOCTBEHHOCTU Bonee
3-x neT. Llena: 3 700 000 p. Ten. 8 926 515 38 96 MapuHa.

e 2-x K. kB. B I. PameHckoe, yn. Pabouyas, o. 12, 3/4
Knpn, o6u. 43,3, xun. 25,8, kyx. 5,9, 6ankoH, pasaesnbHble
KOMHaTbl, Xopowlee cocT. LleHa: 3 800 000 p. Ten. 8 926
515 38 96 MapwuHa.

e 2 KkoMHaTHaa kBapTumpa Ha 10 ataxe 14 3TaxHOro
naHenbHOro goma B . PameHckoe no yn. YyryHosa g. 40.
Pacnawnaa nnaHupoBka, obwasa niowanb 53 KB. M, U30-
NNPOBaHHblE KOMHaTbl 17 KB. M. 1 13 KB. M, KyxHs1 8,8 KB.
M, ¢/y pasga, nomxus. CoctosiHme xunoe. CtoummocTtb 4 150
000. Ten. 8-925-299-01-00

e 2 KOMHaTHas KBapTMpa Ha 6 aTaxe 22 9TaXHOro Mo-
HONUTHOro goma B ropoge PameHckoe no yn. CeBepHoe
wocce 4. 14. Mnowafnb 76 KB. M, U30/IMPOBAHHbIE KOMHAThI
22,5kB. M. 1 16,5 kB. M, KyxHs 16 KB. M, rapaepobHas, noa-
xus. CtommocTb 6 700 000. T.: 8-925-299-01-00

e 3 k. kB. BT. PameHckoe, yn. Pabouas, . 19, 1/9 Kupn,
obuw. 62.4, xun. 44.4, kyx. 7.5, c/y coBm, OankoH, pas-
nenbHble KOMHaTbl, XOpoLllee COoCT, cBOOOAHAas npogaxa, B
cobcTB. 6bonee 3-x net. LleHa: 5 600 000 p. Ten. 8 926 515
38 96 MapuHa.

e 3 KOMHaTHasa KBapTupa Ha 5 aTaxe 14 9TaXXHOro Kup-
nuyHoro goma B r. PameHckoe no yn. KocmoHaBsToB a. 35.
Mnowanb 72 KB. M, N30/IMPOBaHHbIE KOMHaThLl 17,2 KB. M,
16,9 kB. M, 13,4 KB. M, C/y COBM, COCTOSIHME XOpOLLEE.
CtoumocTtb 5 750 000. Ten. 8-925-299-01-00

e 3 KOMHaTHas kBapTupa Ha 18 aTaxe 22 3TaXHOro
MOHONIMTHOrO Aoma B I. PameHckoe no yna. CeBepHoe woc-
ce a. 4. Mnowaab 85 kB. M, komHaThbl 15,7/ 15,9/10,5 kB.
M, KyxHs 19 kB. M, rapaepobHas KoMmHaTa. AunsanHepckuit
PEMOHT, NPOAYMaHbl BCE MeJIoYN AN KOMGPOPTHOM XU3HN.
LLinkapHbIn BUA, HA 03epo, Napk 1 ropod. NMonHocTtbio 060-
pynoBaHa. CtoumocTb 9 000 000. Ten. 8-925-299-01-00

Aoma. KoTtteoxunu.
Yyactku

e 3eMerbHbI y4acTok 6,5 COT. B YepTe I. benosepckuit.
Jo ctaHuum x/n daycTtoBo 1,5 kM, nponucka. ECcTb anek-
TPUYECTBO, ra3 B NepcnekTnee. Y4acToOK POBHbIN, PSaoMm
peka. Bcsa nHppacTpykTypa (Lkona, mara3mH, aBTobycHas
octaHoBka). LleHa 330000p. Ten: 8-906-736-83-36

e 3eMerbHbI yyacTok 9 coTok, PameHckuit p-H, ¢. Ma-
naxoBo, ¢/n 3abonoTbeBCcKOe. 3eM/IM HACEIeHHbIX MYHKTOB
HIMX. KommyHukaumm no rpaHuue. Ten. 8-915-006-18-13

e Yyactok 7.5 coTok B gepeBHe 3aropHoBo 3a 1 000
000. NMMXX. Mponucka. o oCTaHOBKW OOLLECTBEHHOIO
TpaHcnopTa 5 MMHYT newkom. 8-925-299-01-00

e Y4yacTok 7 COTOK PSAOM C COCHOBbLIM JIECOM B OHTM
EnkuHo pagom ¢ gepesHeit JiutsnHoso 3a 850 000. MMXK.
MPOMMCKA. 8-925-299-01-00

e Yyactok 20 COTOK pSAOM C COCHOBBIM NECOM 1 PEKOW
B OHM EnknHo psgom ¢ aepeBHen JinteuHoBo 3a 1 200
000. NMMX, nponuncka. 8-925-299-01-00

e YyacTtok 9 cotok B gepeBHe Ctapkoso 3a 1 550 000.
3HTI. XKC. NMponucka. Cyxoi, pOBHbIN y4acTOK. dNeKTpu-
yecTtBO 15 kBT. 8-925-299-01-00

® YyacTok 7,6 coTok B aepeBHe CtapkoBo 3a 1 350 000.
3HTI1. XKC. Mponucka. Cyxoin, pOBHbIN y4acTOK. dNeKTpu-
yectBO 15 kBT. 8-925-299-01-00

e JlayHblll y4acToK 12 cOTOK psigoM ¢ aepeBHel buce-
poBO PaMeHCKOro pamoHa. BeiCokunin, Cyxon n poBHbIN yya-
cTok npasunbHoM ¢opmbl. 20 000 pybneii cotka! 8-925-
299-01-00

e lom 170 KkB. M. Ha y4yacTke njowaabpo 8 coTok B 4.
MonoBka PameHcKoro panoHa. oM ¢ NonHOW OTOENKon,
BCE KOMMYHMKaLUMn B ooMe. Ha yyacTke KUPMUYHbIA rapax.
10 500 000. 8-926-062-10-29

e Yyactok 9,5 cotok psgom ¢ o3epom [umgpa B CHT
OnbxoBka PameHckoro panoHa. KOMMyHuKauum no rpaHu-
ue, coceam noctpounucek. 1 200 000. 8-926-062-10-29

e 3eMefbHbIf YyH4acTOK B nocesnke YIOTHbI BO3fe Aep.
Mopo30B0, 5 kM OT . BpOHHMLUbI. 6,6 coTku. MNMponucka,
cBeT 15 kBT, coceam NOCTPOUNCHL, PSOOM LIKONa, ocTa-
HOoBKa aBTobOyca, marasuH «Matepoyka». LileHa 300000p.
Ten. 8-965-380-07-05.

e 3emenbHbIn yyacTtok 7,5 cot. OKC, B A. 3aBOpOBO,
Mponucka, ceet 15 kBT. B aepeBHe ecTb WKona, xopoLiasa
TpaHCnopTHasa AOCTYMNHOCTb, aBTOOYCbI OT . BPOHHULLI 1
|\8/I3 Ié%TeanMKM (Mockea). LleHa 415000p. T.: 8-906-736-

e JlayHblh yyacTtok 12 cotok B CHT [ly6paBa, psgoom
C X/n0, cTaHumen TpodummoBckas. BockpeCceHCKkuii panoH.
Mo>HO pasgennTb Ha 2 yd4acTtka no 6 cotok. LlenHa 200000p.

T.: 8-906-736-83-36

e 3emnio ot 30 coTOK, MOA MarasuiH, cknag. Y4acTtok
HaxoguTca y Tpaccel no Bonogapckomy wocce 20 KM OT .
Mockabl. LileHa 35000 py6. 3a coTky. T.: 8-906-736-83-36

e 3eMeribHbl y4acToOK 7 COTOK B . TonmayeBo, PameH-
Cckun panoH. 47 km ot MKAZL. MNMponucka, pagomMm OCTaHOB-
ka aBTOOYyCa, marasuH. LleHa 315000p. SnekTpunyectso 15
kBT. T.: 8-906-736-83-36

e Yyactok MXKC B nocenke PAOC, 20 km ot MKAL no
Psa3aHckomy wocce. Pagom nec, aBTobycHas OCTaHOBKA,
wkona, getcan. B nepcnektmse -ras. lopora acdansT o
yyacTka. [ponmncka, MOXHO UCMONb30BaTb MaT.kanuTan. 5
coTok 32 600000 p. Ten. 8-906-736-83-36

e JlayHbln yyacTok 7 coTtok B CHT HA6noHbka, 5 MuH
newkomM OT X/A cTaHuunm EropbeBck. Ha yyacTke netHui
nomuk 30 KB.M., KOnoggel, CBeT, ecTb (PYKTOBbIA caa.
Llena 500000. Ten. 8-906-736-83-36

e lom 120 kB.M. Ha yyacTke 6,5 cOTOK, CO BCEMU KOM-
MyHUKaumsamm, ceeT 15 kBT ckBaxuHa, cenTuk, 2 aTaxa,
ooM Tennbli, 3uMHun. B pepesHe Kakyseso c¢/n Yynkos-
CcKoe psagom ¢ nocenkom Paoc, nxc. Papom wkona, get-
caj, ocTaHoBKka, MarasuHbl. 1o Mocksbl 23 kM. LieHa
3500000p. Ten. 8-906-736-83-36

e YyacTtok ¢ nponuckon B mep. CraHoBoe 8,5 co-
Tok. OcTaHOBKa TpaHcnopTa 5 MUHYT NeLwkKoM, aBTOOYChI
kaxable 10 muHyT oo metpo KotenbHukn. Ot MKAL 27
KM. YoobHoe pacnonoxeHue, Hanpotne CodpbuHo. LleHa
850000. Ten. 8-965-380-07-05

® YyacTtok B gep. lletpoBckoe 3a bputoBo PameH-

APEHOA
XWUJ1bA

CKOro panoHa rno HoBopsi3aHCKOMY LLOCCE, B OKPYXEHUn
neca. Papom ras. Ceet 15 kBT. OT MKA/], 30 KM. 7 COTOK 3a
350000p. Ten. 8-906-736-83-36

e CHUMY kBapTupy B . PameHckoe oT coOCTBEHHUKA.
PaccmoTpio Bce npeanoxenusa. Ten. 8-929-950-2009 Ma-
BeJl.

e Cpaétca 1 k. kB. B I. PameHckoe, yn. MonoaexHas,
n. 30, 8/17 MK, obw. 25 (cTyams), c/y COBM, aylueBas ka-
6uHa, nogxuns. CoBpemMeHHast Mebenb 1 TEXHMKA, XopoLllee
cocT. CoBpeMeHHbIN peMOHT. CoaéTcsa Ha AAuTeNbHbIN ne-
pvon rp. P®, cnaBaHam; MOXHO ¢ pebEHkoM. [ononHu-
TeNbHO onnaYyMBaloTCsa NnaTexun 3a CBeT U Boay, 3aor 3a
rnocnegHunin Mecsu, MOXHO BbiNNaTUTb B TEHEHME 2-X MEecs-
ues, komuccusa 40% LleHa: 16 000 p. + ceeT, Boga. Ten. 8
915 304 7 555 Bopuc.

e Cpaétca 1 k. kB. B I. PameHckoe, yn. [lecaHTHas, 4.
15, 14/17 MK, obw. 37, xun. 14,5, kyx. 12,8, c/y COBM,
6ankoH. HoBast n coBpeMeHHas Mebenb 1 TeXHUKa, eBpO-
pemMoHT. CoaéTtcsa Ha AnuTeNbHbIA nepuoa rpaxaaHam PO,
cnaBsiHaMm; 6e3 ManeHbKUX AeTel, MOXHO C OHUM LLKOJIb-
HOro BO3pacTa; A0MOJIHUTENbHO OMNJayMBalOTCA NnnaTexu
3a CBeT 1 BoAy (3a OTOMJIEHME NAATUTb HEHYXXHO: BXOAUT B
CTOVMMOCTb KBapTUPbI); 4ENO3UT MOXHO BbINIATUTb B TEYe-
Hue 2-x mecsaues. Komuccua 40% LleHa: 23 000 p. + cBerT,
Boga. Ten. 8 915 304 7 555 bopwuc.

e Cpaétcsa 1 k. kB. B T. PameHckoe, yn. KommyHuctuye-
ckas, a. 36, 1/9 MNaH, obuw,. 37, xun. 18, kyx. 9, c/y coBm,
nomxumsa 3actekneHa. Mebenb, TexHUKa, OTIMYHOE COCTO-
aHune, okHa NBX. Cpaétca: cnaBsaHaM, Ha OJNTESbHbIV ne-
pvon, oAHOMY YenoBeky Unu nape, 6es3 AeTei 1 XMBOTHbIX.
JononHNTENBHO ONiaYyMBalOTCA NaTEXN 3a CBET U BOAY,
3a/0r 3a NocNeaHunn MecsiLl, MOXHO BbINaTUTb B TEYEHME
2-x mecsueBs, komuccusa 40% Liena: 18 000 p. + cBeT, BoAa.
Ten. 8 915 304 7 555 Bopuc.

e Cpaétca 2 k. kB. B I. PameHckoe, yn. YyryHosa, 4. 43,
12/17 MK, obw,. 71,4, xun. 36, kyx. 14, c/y pasn, 2 6an-
KoHa. Mebenb, TexHuka, xopolluee coct. Coaétcsa Ha onn-
TeNbHbI NEPUOLA, MOXHO C AeTbMU. LJONONHUTENbHO onna-
4YMBAKOTCS NiaTeXn 3a CBET 1 Boay (netom okono 2 000 p.),
a 3MMOM nnaTexu ¢ otTonneHnem B panoHe 6 000 p. 3anor
3a NocregHuin Mecsal, MOXHO BbINIaTUTb B TeYeHne He-
ckonbknx mecsaues (2-3), komuceus 40% LieHa: 27 000 p.
+ cBeT, Boga, otonneHue. Ten. 8 915 304 7 555 bopwuc.

e CpaTtb / CHATb KBApTUPY, KOMHaATy, AoMm. PaboTalo B
ropone PameHckoe. Ten. 8-915-304-7-555 bopwuc.

TPEBYETCH

e MencecTpa, denbawep 8-903-669-12-00

e Ha mebenbHyto ¢pabpuky a. X1MpoBo CTONSP-CTaHOY-
HUK, pasHopabouuin. Ten.: 8-903-763-43-30

e Mpepnpusatuio OO0 «CLLUD» TpebytoTcsa kBannduumpo-
BaHHbIE LLUBEW, KOHCTPYKTOP LUBENHbIX U3AENNI CO 3HAHNEM
CATIP. Pestome no agpecy shvey.ramenskoe@gmail.com

e Cnyxba aBakyauuun. 8-916-040-00-40, 8-966-040-
00-40

® AHTEHHLIUK 8-916-780-95-17

e Mpuem mMakynatypbl Ha BbIFrOOHbIX ycnoBuax. Jliobas

dopma onnatbl. Ten.: 8-977-423-33-27, 8-962-921-90-
78. . CtapkoBo, yn. Konxo3Has, a.64. C 8 no 18 yacos

e PEMOHT CTUP. MalIMH 1 NOCYA. MawunH. becnnatHaa
anarHocTuka. Bolesn B yoobHoe aons Bac Bpems. apaH-
Tna. 3an4yacTtv B HanM4mu. TbiCAYN O0BOJIbHBIX KIIMEHTOB.
Ha pbiHke pemoHTa 6onee 7 net. 8-999-838-89-89

® PeMoHT, obcnyxuBaHne kodemalluuH, MblIeCOCOB,
ngggepos, 6oiinepoB, kynepoB. MapaHTum. 8-925-822-

® PeMOHT 1 06cnyxunBaHme XoNoaAnnbHNKOB, XON0ANb-
HOro obopynoBaHuUs, KynepoB, NeaoreHepaTopoB, KOHAN-
umoHepoB. Ckuakun. 8-977-800-88-89

® PeMOHT 1 06cnyxnBaHme TenJioBoro n TeXHosor. 06o-
pyaoBaHus. Mnutbl, napokoHBekTOMaTbl, CBY, mapmMuThil,
BogoHarpesatenu u T.4. KayectseHHo! 8-977-800-88-98

e 3anyacTtn K NobbiM Bugam ObITOBOM TEXHUKW B Ha-
nM4nn N Ha 3aka3. Hmskume ueHbl, ckuakn. KayecTBeHHO.
8-925-05-000-25, 8-977-800-01-21. PameHckoe, JOHWH-
ckoe w., Tl «Pagyra», s3gaHue b-4, 2 atax, naB.22

e doTtorpad B r.PameHckoe 1 panoHe, CbEMKU PasHbIX
XXaHpOoB, BONpockl no tendoHy 8-916-619-00-66, nocTy-
neH B WhatsApp u Viber

e OdopmMiieHMe OOKYMEHTOB Ha Bally HeaBUXMMOCTb:
perncTpauus cAenok, npogaxa Balleil HeaBUXMMOCTW,
pa3mexeBaHMe 3eMeflbHbIX Y4acTKOB, reonesuvs, Tex.
nnad, Tonocbémka. 8-915-006-18-13
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OTAENKA NOMELEHWI NIOBOA CIOKHOCTH
OTONNEHWE » BOAOCHABXEHUE
INEKTPOMOHTAXHbIE PABOTbI

» Komnnekrauua P [octaBka matepuanoe P [lusaiH-npoekt
» KoHcyneraums cneynanmncra - BECMAATHO!
> PaGouue - rpaxpane PO

www.elite-stroy.su

8(906) 709-2999 8(916) 879-6111

JIEKTPOVHCTPYMEHTA
5EH30TEXHI/IKVI CHETO.

Benzobypoi. Bensonunvi. Bensopesni.
AuzensHbie Tennoebie NywxH. UenHsie nuasi,
Wueepropel. Tennosbie nywxu. Meppopatopsi.
Dpenu. Ot6oitbie monoTkn. BeTowomomsi. B\
No63ukn. Wnudpmawwnnei. PyBGawkn.
AnckoBble W yenHbie nunsi. lypynoseproi
M raiikogepTel. (TPOMTENbHbIE NBbINECOCHI.
Pyunbie ppesepbi. Tpummepni. Muoroe gpyroe.

¥ 8.985-649-98-96
X ® 4.903.073.47.57

GOOD -ZEM

BbIiMUN?... NN0X07?...
NMOMOXKEM!!!
HAPHOJIOrMYECHAS NOMOLLb

KYNMUPOBAHUE AJIKOI0JibHbIX 3AMNOEB
www.narcomedcenter.ru

HoBo-XapATOHOBO 1. JAEKTPOH3OAATOP A. 52
(400m ot 14 6arassona ATIC)

FMMBKAA CUCTEMA CKMOOK

(903)732-05-17; (496)464-76-95

BO3MOXHEI NPOTUBOMNOKA3AHWA. OBPATUTECE K CNELMANIUCTY.
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] +7 (977) 423 33-27
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nPMEM‘MAKYnATYPbI
J R c A
: r'-!P?neHCKOE A‘CTapKOBO yn Kc.'m)(oal-laﬂ,‘nI 64 L

Cnpasku T4
MpeapeiicoBble OCMOTPbI

:REB'TH. MeaKHUKKK, AHanu3bl
8:30- 16:30 M'MHekonor + Y3U

8(496) 462-19-86
8(903) 151-08-94

PAMEHCKWIA p-, noc. YAENbHAA,
V. WHTEPHALWOHANBHAA, n.17

UHTEPHET

KABE/b B KAXXAbIA AOM

| %
PACCPO4KA
NOAKNOYEHWUA

NOAAYA 3AABOK

no meaedoHy:

TAPYO
BLIXOAHO/

MHOTOKaHanbHbIf

+7(499) 999-01-30

MOBUNLHBIA opUC

+7(906) 797-25-25

[BOBEPUTENbHBIA
NNATEX

MUHBIA  HOYHOI

KABVIHET ~ ®OPCAX AN

IP-TV

77 “TUT” CTOMATOAOT 1S
) 1 Xyeoscnn 8 (498) 48 4-56-18

KOAOBQ, 19

L }Kykoackuu yn. Conuetman a7 8 (977) 103-07-06

# MPO®ECCMOHANBHOE OTBENMBAHMUE 3A 1 YAC! ZOOM:ZE,
® XMPYPr1s ® OPTONEAUA o TEpanus
I'Ionque KOHCYNeTaUuK cneunannucTa no OKasblBaemMblM
ycnyram u BO3MOXHbIM NPOTUBONOKA3aHUAM.

‘ AO «CMAK» r. Pameucxoe
¥ MPUrNALLAET HA PABOTY

Appec: r. PameHckoe,
DoHuHcKoe wocce 4 Km.

* MACTEP ot 50.000"py!
* UHXEHEP-3MEKTPO
* MOACOBHbIN PAEO‘-IMVI 2

* YKNAQHUK-YNA BNMK%T 29

« BEQYLLMK OMEPATOP NNHAN 0'r 38 000 pyﬁ \
* BECOBLLUMWK ot 29 000 py6
* YBOPLUWLA 25000 pyb6. §
* MALLMHUCT ynakoBo4HbIX MawwuH ot 38 000 py6.
* Cynepsaitzep ao 100 000 py®6.

* FPY34UK ot 29 000 py6.

* NO3UPOBLLUK ot 29 000 py6.

* MOArOTOBUTEID cbipbs ot 24 000 py6.

Odpopmnenme cornaco TK, kopnopaTUBHIA TPaHCNOpT, cnelcaexaa

8-926-904-54-04; 8-49646-3-74-73 (Enena)

| Shumilova@smakhlebru
$ 3A0 «CA®OHOBCKUMN
C"‘ IMPOMKOMBHUHAT>»

* TABUPUKALINA « TOIIOI'PADUA
*'EOAE3UA » SEMJIAHBIE PABOTDI

MO riRameHcKoe ynsUHyIyHOBA A519/9 noMs3
Ten. ornena raznpukaumum: Ten. otpnena Tonorpadumn:
8(495) 789-47-55 8(496) 463-65-89
8(915) 245-99-28 8(926) 529-45-38

www.ramgaz.ru safprom@ramgaz.ru

UJTOPbI
KaPAN3DI
HKa/03N

Bble3a An3annera 0ecnnatho
YCT3HOBK3 KaPHN30B

CeBepHoe wocce, 4. 2 kopnyc 4

[(Hanporus [Bopua Cnopta bopucornebekmi

8-964-776-1-677

NMpuxoaurte K Ham!

- AKOHOMHO - KauecTBeHHO
- BbiCTpO

Bam HY)XXHO pa3MHOXUTb NeyaTHbIK TexcT chopmaTtom no A3 u Tupaxom ot 50-Tu ax3emnnapos?

E}%@M[ﬂ@

YEM BOJIbLWIE TUPAX, TEM MEHDBILUE LLEHA 3A 1 3K3EMIUJIAP!

YEPHASA KPACKA: YEPHASA KPACKA
OAHOCTOPOHHAA NeYaTb ABYXCTOPOHHAA NeYaTb

B58%ys| Sarn | semian | soman | wmeruan || MiiTG| sona | uperan | canan | ueeria

50 wr. 110 p. 160 p. 220 p. 315 p. 50 wr. 190 p. 235 p. 375 p. 470 p.

100 wr. | 195p. | 290p. | 390p. | 580p. 100 wt. | 325p. | 420p. | 650p. | 840p.
200 wr. 330 p. 520 p. 660 p. 1040 p. 200 wr. 530 p. 720 p. 1060 p. | 1440 p.
300 wT. 495 p. 780 p. 990 p. 1560 p. 300 wr. 795 p. 1080 p. | 1590 p. | 2160 p.
400 wt. | 560 p. | 940p. | 1120 p. | 1880 p. 400 wT. | 860p. | 1240 p. | 1720 p. | 2480 p.
500 wTt. | 675 p. 1150 p. | 1350 p. | 2300 p. 500 wT. | 1025 p. | 1500 p. | 2050 p. | 3000 p.
1000 wr. | 1100 p. | 2050 p. | 2200 p. | 4100 p. 1000 wt.| 1550 p. | 2500 p. | 3100 p. | 5000 p.
3000 wr. | 2700 p. | 5550 p. | 5400 p. | 11100 p. 3000 wTt.| 3450 p. | 6300 p. | 6900 p. | 12600 p.
9250 p. | 9000 p. | 18500 p. 5000 wt.| 5750 p. | 10500 p.| 11500 p.| 21000 p.

r. Pamel-lcxoe, yn. HapoaHoe umeHue,

a. 14, 2 stax (opueHTUp: pecropaH «meHue»)

8(909) 690-98-63; 8(496) 467-99-20
vdchpoligraf@mail.ru
ramgraf.ru




TenedoH: 8 (909) 690-98-63, (496) 467-99-20 (dakc)

e-mail: vdchpoligraf@mail.ru www.ramgraf.ru
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[ocaoyma paccmartpumBaeT 3aKOHOMPOEKT O

MHOW.
Y nudTa peLnn CXoXmMnThb:
«91 mory Bac He onacaTbCs, 4TO Hanangé-

Y nokpacHena!
*

* Kk kk

TE?» 3aMeHe MEHCUOHHbIX HAKOMEHWNN MOYETHOMN
OTtBeT: rpamoTOMn.
e Telb - NONMELLb». HapopnHas npumerTa: XeHa BblLuia 13 oma «MoxeTe He 60ATbCH, A CEerofHs OTAbl- R
OpHa peBodvka Tak O0Aro He xoamna B KTo-HMOYAb MOMHUT, 0 YEM cnpaluvBan? - K 3aTtpaTtam! Xaro». Koraoa xeHuyHa rosoput, 4To obut ae-

*kkkk

demnHnamM npoupetaet. MHe HpaBuTCH,
YTO XEHLLMHbI MOTYT MNOCTONATL 3a cebs. Oco-
O€eHHO B 0OLLECTBEHHOM TPAHCMOPTE.

*kkkk

Mpobnema, KOTOPYD MOXHO PewwuTb 3a
neHbru, 3To He npodbnema.
Mpob6nema HaTK Ha Hee OeHbIN.

* Kk Kk k Kk
Mooxoxy K noabesny, y OBepeir cTouT

nama, cobupaeTtcs 3BOHUTb MO TenedoHny,
BUONMO, HE 3HAET HOMEep KBapTUPbl, K KOMY

Ten 6onblue, YEM MyXa - He BepbTe!
JeTell oHa MOXEeT 0CTaBUTb C COCEKON.
Myxa - Hukorga...

*kkkk

LLKOJTY, 4TO €€ C poauTensaMn Bbi3BasM cpasy
B OOH.

* %k k k%

Ha paboTte camoe cnoxHoe - 3To nocneq-

HWe 7 YacoB, Koraa Kode Tbl yXe BbINui 1 CU- ek npuLuna. e [Ba rnaBHbIX Bonpoca ilobomy Bpayy:
OMLLBb XAellb, KOraa AOMOI. Jenali He TO, YTO AenaioT Benukme. A To, 9, Heponro gymas, Habupaio Kog, 1 3axo- CtouT Tensio NocnegHnin feHs, 1) A Gyoy Xutb?
R 4TO OHW Jenanu, 4Tobbl CTaTb BEMKUMMU. 1M 06a. Bo Bcex npenenax - 2) A MTb MOXHO?

B neTcTBe Ham 4acTo roBopunu: «Beipac- e OHa MUHMATIOpPHAs MO CPABHEHUIO CO A Gatapesi Nof, OKHOM e

!'f-:‘\
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HATVPAARHEIE KOPMA
GEPHHN «AOXOA» (8-10kr)
['OTORBIE KOPMA AAA AHMHOrO
MOACOBHOIO X03AHCTRA

i N

NEW!

BE3JIMMUTHBLIE TAPUOLI
Ana PUOUYMECKUX nuLy!

MHTEPHET

U PAMEHCKHE FOPOACKUE TeAePOHbI
KOPMOPATUBHbIM KAUEHTAM

- UHAMBMAYQAbHBIA MOAXOA, Ten.: 46 5-99-99
- BbIrOAHbIE LLeHbI (MHOroKaHanbHbIW)
- MOAKAKOYEHHE OT 2-X AHeH www.ramnet.ru

MEPENAET

KYPCOBbIX pabor,
BpoLLUtOpOBKA JOKYMEHTOB

BECITJIATHO
AHOHUMHO

(495) 506-60-84

NAaCTUKOBOH

NPY)KHHOU
%%O nNCTOoB)

WHTEPHET U TEAE®POHUA AAA KPYMHOTO, CPEAHErO U MAAOTO BU3HECA

r. PameHckoe, yn. HapogHoe Umenue, a.14,
" 2 3rax (opueHTup Kacpe-6ap «MmeHuer)

NMPOrPAMMA TENEBUOEHNS W

BTopHUK, 8 oKkTAOps
05:00, 09:25 «[lo6poe
yTpo»

I] 09:00, 12:00, 15:00,

18:00, 03:00 HosocTu
09:55 «MogHblin NnpuroBop»
6+

10:55 «Kutb 3g0poBo!»
16+
12:15, 17:00, 00:00
«Bpemsi nokaxeTt» 16+
15:15 «/[laBaii noxeHumcs!»
16+
16:00 «Myxckoe/XKeHckoe»
16+
18:35 «Ha camom pene»
6+
19:45 «[ycTb roBopsT» 16+
21:00 Bpewms

21:30 «OTYAAHHbIE» 16+
23:25 «BeuepHuii YpraHt»
16+

Cpepa, 9 okTa0psa
I’ 05:00, 09:25 «[lo6poe yTpo»
09:00, 12:00, 15:00,
18:00, 03:00 HoBocTuU
09:55 «MopHbIn NnpuroBop»
6+

10:55 «Kutb 3g0poBo!» 16+

12:15, 17:00, 00:00
«Bpemsi nokaxer» 16+

15:15 «/laBaii noxeHumcsa!»
16+

16:00 «Myxckoe/XKeHckoe»
16+

18:35 «Ha camom pene»
16+

19:45 «[lycTb rosopsAt» 16+

21:00 Bpewms

21:30 «OTYHAAHHbIE»
16+

23:25 «BeuepHuit YpraHt»
16+

Yeteepr, 10 okTa6pqa
05:00, 09:25 «[lo6poe
po»

I] 09:00, 12:00, 15:00,

18:00, 03:00 HoeocTu
09:55 «MogaHbI npuroBop»
6+

10:55 «Kutb 3g0poBo!» 16+

12:15, 17:00, 00:20
«Bpemsi nokaxeTt» 16+

15:15 «/[laBaii noxeHumcs!»
16+

16:00 «Myxckoe/>XXeHckoe»
16+

18:35 «Ha camom nene»
16+

19:45 «[ycTb roopsT» 16+

21:00 Bpewms

21:35 dyt60n. Poccus - LWotnaHaus.
OT60POYHbIV MATY YeMMMoHaTa
EBponbl-2020. Mpsimoit adpup

23:45 «BeyepHuii YpraHT»

MatHuua, 11 okTa6psa
05:00, 09:25 «[Jo6poe
yTPO»

09:00, 12:00, 15:00,

18:00 HoBocTtu
09:55 «MopaHbIi npurosop»
10:55 «Kutb 3p0poBo!» 16+
12:15, 17:00 «Bpems nokaxeTt»
16+
15:15 «[laBain noxeHumcs!»
16+
16:00 «Myxckoe/>KeHckoe»
16+

6+

18:35 «HenoBek 1 3akoH» 16+

19:45 «[None uynec» 16+

21:00 Bpewms

21:30 «lonoc» 12+

23:30 «BeuepHuii yprant» 16+

00:25 «Omu YaiHxayc: Nctopus
anb6oma Back in black» 16+

01:35 «Ha camom nene» 16+

m 05:00, 09:25 YTpo
Poccumn

09:00, 11:00, 14:00, 20:00 «Bectn»

09:55 «O camom rmaBHom» 12+

11:25, 14:25, 17:00, 20:45
«MecTHOe Bpemsi»

11:45 «Cypnp6a yenoseka» 12+

12:50, 18:50 «60 MuHyT» 12+

14:45 «K10 npotne?» 12+

17:25 «Mpamoi adup» 16+

21:00 <BXOAA B AOM, OIMNA9HUCDb»
12+

23:15 «Beuep ¢ Bnagummnpom
ConoBbEBbIM» 12+

02:00 «<EKATEPUHA»
12+
06:00 «HacTtpoeHune»
08:05 «[dokTop U...» 16+
08:35 «MPUE3XASA» 12+
10:35 «/s CaBBuHa. Y10 6GyOeT
6e3 mMeHaA?» 12+

11:30, 14:30, 17:50, 22:00, 00:00
Cob6bITust

11:50, 00:35 «leTposka, 38» 16+

mn 05:00, 09:25 Y1po

Poccum

09:00, 11:00, 14:00, 20:00 «Bectn»

09:55 «O camMOM rnaBHOM»
12+

11:25, 14:25, 17:00, 20:45
«MecTHOe Bpems»

11:45 «Cynbba yenoseka»
12+

12:50, 18:50 «60 MuHYT» 12+
14:45 «Kto npotne?» 12+
17:25 «Mpamoii adup» 16+
21:00 «<BXOAS B JOM, OrJISHUCb»
12+
23:15 «Beuep ¢ Bnagummpom
ConoBbEBbIM» 12+
02:00 «<EKATEPUHA»
12+
06:00 «HacTtpoeHune»
08:05 «[okTtop U...» 16+
08:35 «CKASAHUE O 3EMJIE
CUBUPCKOM» 6+
10:35 «Tuxas, kpoTkasi, BepHas
Bepa...» 12+

16+
mn 05:00, 09:25 Y1po
Poccuun
09:00, 11:00, 14:00, 20:00 «Bectn»
09:55 «O camoM rnaBHom» 12+
11:25, 14:25, 17:00, 20:45
«MecTHOe Bpems»
11:45 «Cynpba yenoseka» 12+
12:50, 18:50 «60 MuHyT» 12+
14:45 «Kto npotn?» 12+
17:25 «[pamoii apup» 16+
21:00 «BXOASA B AOM, OrNMI9HUCD»
12+
23:15 «Beyep ¢ Bnagumupom
ConoBbéEBbIM» 12+
02:00 «<EKATEPUHA» 12+
06:00 «HacTtpoeHue»
08:05 «okTop N...» 16+
08:40 «3ABY/b MEHS,
MAMA!» 12+
10:35 «lOpwuit Hazapos. 3nocyacTHbIn
Tpuymd» 12+
11:30, 14:30, 17:50, 22:00, 00:00
CobbITus

02:35 «[po no6oBb» 16+
mn 05:00, 09:25 YT1po
Poccun
09:00, 11:00, 14:00, 20:00
«BecTtun»
09:55 «O camoM rnaBHOM»
12+
11:25, 14:25, 17:00, 20:45
«MecTHOe Bpems»
11:45 «Cynb6a yenoseka» 12+
12:50, 18:50 «60 MuHyT» 12+
14:45 «K10 NnpotnB?>» 12+
17:25 «[Mpamon apmp» 16+
21:00 «AHwnar n Komnanusa» 16+
00:30 «CTAPLLUASA XKXEHA»
12+
06:00 «HacTtpoeHune»
08:00 «Epanaw» 6+
08:25 «lNocnepHss obuaa
EBreHus JleoHoBa» 12+
09:15, 11:50 «CALUKMHA YOAYA»
12+
11:30, 14:30, 17:50 Co6biTuA

12:05, 00:55 «<KOJIOMBO» 12+

13:40 «Moi repoin» 12+

14:50 «[opop HOBOCTE»

15:05 «MYAPO ATATbl KPUCTU»
12+

17:00 «EcTecTBeHHbIi 0TOOpP» 12+

18:20 «<CUHUYKA-2»
16+

22:30 «OCTOPOXHO, MOLUEHHUKN!»
16+

23:05 «AnekcaHap KainaaHoBCKUiA.
Kaxpa kposu» 16+

02:20 «XpOHUKN MOCKOBCKOrO BbiTa»
12+

05:00 «CBUAETEJIN» 16+

06:00 «YTpo. Camoe nyyiiee»
08:05 «ManbuLea» 12+

16+

09:00, 10:20 «MHCIMNEKTOP KYINEP:
HEBUOUMbIN BPAl» 16+

10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 23:40
«CeropHs»

13:25 YpesBblvaiHOE NPONCLLECTBME

14:00, 01:10 «MecTo BCTpeun» 16+

0000000000 OCEONONONOGEONOSIEOSNOSEONOSNONDPO

11:30, 14:30, 17:50, 22:00, 00:00
CobbITus

11:50, 00:35 «[letposka, 38> 16+

12:05, 00:55 «<KOJIOMBO» 12+

13:35 «Moli repoit» 12+

14:50 «fopop HoBOCTE»

15:05 «MYAPO ArATbl KPUCTU»
12+

17:00 «EcTecTBeHHbI 0TOOP»
12+

18:15 <MOCKOBCKME TAWHbI»
12+

22:30 «JInHns 3awmTbl» 16+

23:05 «[MpowaHure. Buktop
YepHombipanH» 16+

02:20 «Butanuin Knnyko: 4emnumoH ans
Madum» 16+

05:00 «CBUAETEJIN» 16+

06:00 «YTpo. Camoe ny4iuee»
08:05 «Manbuesa» 12+

16+
09:00, 10:20 «MHCIEKTOP KYIEP:
HEBMAWUMbIN BPAl» 16+
10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 23:40
0000000000 OCEONONONOGEONOSIEOSNOSEONOSNONDPO
11:50, 00:35 «leTposka, 38» 16+
12:05, 00:55 «KOJIOMEBO»
12+
13:35 «Moii repoii» 12+
14:50 «[opog HoBOCTEN»
15:05 «MYAPO ArATbl KPUCTU»
12+
17:00 «EcTecTBEHHbI 0TOOP»
12+
18:20 «MOCKOBCKME TAWHbI»
12+
22:30 «BcsinpaBpna» 16+
23:05 «CemeliHble TaliHbl» 12+
02:20 «Myx4uHbl JTlogMunbl
CeHuyunHomn» 16+

05:00 «CBUAETEJIU» 16+
06:00 «YTpo. Camoe nyuiuee»
16+
08:05 «Manbuesa» 12+
09:00, 10:20 «<MHCIEKTOP KYIEP:
HEBUAWUMbIN BPAl» 16+
10:00, 13:00, 16:00, 19:00, 23:40
«CeropHs»
13:25 YpesBblyaliHoe NnponcLuecTsne
0000000000 OCEONONONOGEONOSIEOSNOSEONOSNONDPO
13:20, 15:05 «LIBET JIUMbI» 12+
14:50 «[opog HOBOCTE»
18:15 «POKOBOE SOS» 12+
20:05 «MOCKOBCKMUE TAMHbI:
NMPOKNATUE MACTEPA» 12+
22:00 «B ueHTpe cobbiTnin»
23:10 «[MpuioT komeanaHTos» 12+
01:00 «PonaH BbikoB. BoT Takoit s
yenosek!» 12+
02:05 «[MocnenHss nepepava. Tpare-
Onn 3BE3L, roNlyboro akpaHa»
12+
05:00 «CBUAETEJIN» 16+
06:00 «Ytpo. Camoe nyuiuee»
16+
08:05 «[JokTop cBeT» 16+
09:00, 10:20 <HABOAYULA» 16+
10:00, 13:00, 16:00, 19:00
«CerogHs»
13:25, 23:55 YpessblyaiiHoe
npovcLiecTsmne
14:00, 02:35 «MecTo BcTpeun» 16+
16:30 «Thbl He noBepuLlb!» 16+

16:30 «Tbl He noBepuLb!» 16+
17:00 «OHK» 16+
18:00 «CBosi npaBna»
19:40 «KAHLUENIAPCKAS KPbICA»
16+
23:50 «COHHA CYNEP®PAY» 16+
m 06:30, 07:00, 07:30,
10:00, 15:00, 19:30,
23:30 «HoBOCTU KyNbTYpbI»
06:35 «[lewwkom...»
07:05 «[NpaBnna XnsHm»
07:35, 14:05, 20:05 «BukuHrun»
08:30 «TeaTpanbHas N1eTONUCb»
09:00, 22:20 «LLIAXEPE3AA»
10:15 «Habniopatenb»
11:10, 01:30 «XX Bek»
12:25, 18:40, 00:45 «Tem Bpeme-
Hem. CMbICAbI»
13:15 «[JOM y4eHbIx»
14:45, 02:40 «Kpacusas nnaHeTa»
15:10 «[1a9T10e namepeHne»
15:40 «benas ctygusa»
16:25 «[A40JITA9 AOPOrA B AIOHAX»
17:40 «BHaMeHnUTble CUM@OHNYECKNE
0000000000 OCEONOGEONOSNONOGEOSNOSENOSNOSNOINDP
«CerogHs»
13:25 YpesBblyaiHoOe NpoucLIecTBme
14:00, 01:10 «MecTo BCTpeumn»
16+
16:30 «Tbl He noBepuLLb!» 16+
17:00 «OHK» 16+
18:00 «CBosi npaBga»
19:40 «<KAHUENAPCKAS KPbICA»
16+
23:50 «COHHA CYNEP®PAY» 16+
(_R- 06:30, 07:00, 07:30,
=43 10:00, 15:00, 19:30,
23:30 «HoBoCTN KyNbTYpbI»
06:35 «[MeLkom...»
07:05 «[MpaBuna Xn3Hun»
07:35, 14:05, 20:05 «BukuHrun»
08:30 «TeaTpanbHas NeTonNUcChb»
09:00, 22:20 «LLUAXEPE3ALA»
10:15 «Habnopatens»
11:10, 01:30 «XX Bek»
12:25, 18:40, 00:45 «4T10 nenatb?»
13:10 «[Joporu cTapbix MacTepoB»
13:20 «BocbMoit AeHb TBOPEHUS, UK
Pycckunii KocMnam»
0000000000 OCEONOGEONOSNONOGEOSNOSENOSNOSNOINDP
14:00, 01:10 «MecTo BCTpEUn» 16+
16:30 «Tbl He noBepuLlb!» 16+
17:00 «OHK» 16+
18:00 «CBosi npaBaoa»
19:40 «<KAHUENAPCKAS KPbICA»
16+
23:50 «COHHA CYNEP®DPAY»

16+
=7 06:30, 07:00, 07:30,
I 16:00; 15:00, 19:30;
23:30 «HoBOoCTU KyNbTYpbI»
06:35 «[MeLukom»
07:05 «[MpaBuna Xn3Hun»
07:35, 14:05 «Bukunru»
08:30 «TeatpasibHasi N1€TONUCH»
08:55, 22:20 «LLIAXEPE3AA»
10:15 «Habnopatens»
11:10, 01:10 «XX Bek»
12:00 «Kopabnb cyabbbl»
12:25, 18:40, 00:30 «Arpa B 6Gucep»
13:10, 23:15 «LiBeT BpemeHu»
13:20 «BocbMoi AeHb TBOPEHUS, UK
Pycckunii KocMnam»
15:10 «[pPAHNYHBIN OMUK»
0000000000 OCEONOGEONOSNONOGEOSNOSENOSNOSNOINDP
17:00 «JHK» 16+
18:00 «>Kan meHs» 12+
19:40 «MYCTbIHA» 16+
00:25 «Mbl 1 Hayka. Hayka v mbl» 12+
01:30 «KBapTupHbIn BONpoc» 0+
m 06:30, 07:00, 07:30,
=~ 10:00, 15:00, 19:30,
23:30 «HoBOCTU KyNbTYpbI»
06:35 «[Tewukom»
07:05 «[MpaBuna XunaHu»
07:35, 14:05 «3arafo4yHble OTKPbITUSA
B Benukon nupamuge»
08:30 «TeaTpasibHas NeToNUCh»
09:00 «LLUAXEPE3AOA»
10:20 «MAPEHb U3 TAUTN»
12:00 «3nHanpa CnasuHa. CueHa
KUBHU»
12:40 «OTKpbITAst KHUra»
13:05 «[lepBble B Mupe»
13:20 «BocbMoli AeHb TBOPEHUS, UK
Pyccknii kocmMnam»
14:30 «HevasHHbI nopTpeT»
15:10 «[nucbma 13 NPoBUHLNN»

OrPH 1085000002625

http://rebcentr.org

8'926'20 1 - 1 5 '70 MBI IIOMOXeM Tebe...

M3MEeHUTE TROIO XU3HB..,

c 8 no 13 okmabpsa

KOHLLepTbl MUpa»
19:45 «[naBHas ponb»

20:55 «CnokoiHOo HO4YM, Manbiwu!»
21:10 «K70 MbI?»

21:40 «/ickyccTBEHHbI 0T6OP»

23:20 «LiBeT BpEMEHU»

23:50 «imnepus 6aneTa»

aﬂﬂﬂﬂﬂ E/;T 06:00 «CerogHs

yTpom» 12+
08:00, 13:00, 18:00,
21:15 HoBocTtn
08:35 «BoeHHas koHTppa3eeaka»
12+
09:20, 10:05, 13:20, 14:05
«XO39UKA TAUTU» 16+
10:00, 14:00 BoeHHblE HOBOCTHU
16:20, 21:25 «OTKpbITLI 3dUpP»
12+
18:30 «CneumnanbHblli penopTax»
12+
18:50 «Hezabynkun. BeccmepTHbI
aBmanonk» 12+
19:40 «Jlerengpl apmun» 12+
20:25 «Ynuka n3 npowsoro» 16+
00 0000000 ONOEONOGIEONOGOEONOSEOSNOSNOSNOSNONDP
15:10 «Bbubnerickunii cioxeT»
15:40 «Catn. Hecky4yHas knaccuka»
16:25 «40JITA9 O OPOrA B AIOHAX»
17:30 «BHameHuUTble cumdoHnYeckne
KOHLEepTbl Mupa»
19:45 «[naBHasa ponb»
20:55 «CnokoiiHO Ho4YM, ManbIwn!»
21:10 «KT0 MbI?»
21:40 «AGCONIOTHbIN CNyX»
23:50 «Kak MMNpeccuoHUCTbI OTKPbIIN
AnoHno»
02:40 «Kpacuasa nnaHeTa»
06:00 «CerogHs yTpom»
IBE30A > 12+
08:00, 13:00, 18:00,
21:15 HoBocTtn
08:35 «BoeHHasi KOHTppas3Beaka»
12+
09:20, 10:05, 13:20, 14:05
«XO3A9UKA TAUTU» 16+
10:00, 14:00 BoeHHble HOBOCTU
16:20, 21:25 «OTKpbITLIZ 3dUp» 12+
18:30 «CneumanbHblii penoptax» 12+
18:50 «OcBoboxaasa PoauHy» 12+
00 0000000 ONOEONOGIEONOGOEONOSEOSNOSNOSNOSNONDP
15:40 «2 BepHuk 2»
16:25 «40JITA9 A OPOrA B AIOHAX»
17:45, 02:40 «KpacuBas nnaHeTa»
18:00 «3HamMeHuTble cuMdoHNYeckne
KOHLEepTbl Mupa»
19:45 «[naBHasa ponb»
20:05 «3aragoyHble OTKPLITUSA B
Benukon nupamuae»
20:55 «CnokoiiHO HO4YM, Manbiwn!»
21:10 «KT0 MbI?»
21:40 «QHurma»
23:50 «YHepHble apipbl. Benbie naTHa»
02:00 «3nHanpa CnasuHa. CueHa
XU3HW»

06:00 «CerogHs yTpom»
6B30A >

12+
08:00, 13:00, 18:00,
21:15 HoBocTtn
08:35 «BoeHHasi koHTppasseaka» 12+
09:20, 10:05, 13:20 _
«XO3A9UKA TAUTUN» 16+
10:00, 14:00 BoeHHble HOBOCTU
14:05 «BE3 NMPABA HA OLLUBKY»
12+
00 0000000 ONOEONOGIEONOGOEONOSEOSNOSNOSNOSNONDP
15:40 «QHurma»
16:25 «[0JITA9 AOPOrA B AAIOHAX>»
17:35 «3BHameHuUTble cuMmdoHnYeckne
KOHLepThl Mupa»
18:45, 21:25 «Kpacusas nnaHeta»
19:00 «CmexoHocTanbrus»
19:45 «/ckaTenn»
20:30 «JTHWSA XN3HU»
21:40 «[1opTpeT HEN3BECTHOIO
conpara»
23:50 «2 BepHuk 2»
00:40 «TPU JIULLA»
02:30 «dDunbm, dunbm, Gunbm».
«BenukonenHsiin lowa»

:]HE:]HH Y/L 06:15 «KAPABAH
s

CMEPTU» 12+
21:15 HoBoctn

08:00, 13:00, 18:00,
08:20, 10:05 «<KPEMEHb» 16+
10:00, 14:00 BoeHHble HOBOCTU
12:50, 13:20, 14:05 <KPEMEHb.
OCBOBOXAOEHUE» 16+
18:35 «Opyxue MNobeabl» 6+

23:05 «Mexay Tem» 12+
23:40 «CtanuHrpaackoe EBanrenve»
12+
01:15 «MXKOPCKUN BATAJIbOH»
6+
06:00 Epanaw 0+
-4 06:25,07:10 MYJIbTOUb-
Mbl
07:30, 17:25 «CEHA-PEASA»
16+
08:05, 18:30 «[AblJ/1Abl» 16+
08:40 «Ypanbckue nenbMeHn»
16+
09:05 «TOYKA OBCTPEJIA»
16+
10:45 «KYXHS B MAPUXE» 12+
13:05 «KYXHA» 12+
20:00 «dPOPCAX» 16+
22:05 «<YEJIOBEK-MNAYK. =
BO3BPALLEHME JOMOW>»
16+
00:45 «OXOTHUKW 3A NPUBUAE-
HUAMU» 0+
02:35 «Cynepmamoyka» 16+
00 000000000 OOONOGOEOEOSOSOSOS N
19:40 «NocnegHunin AeHb» 12+
20:25 «CekpeTHble MaTepuarnbl»
12+
23:05 «Mexay Tem» 12+
23:40 «LLUIUT OTEYECTBA»
16+
01:25 «[MOPOX» 12+
¥ 06:00 Epanaw 0+
‘@' 06:25,07:10 MYJIETOUIb-
Mbl
07:30, 17:25 «CEHSA-
dEOS» 16+
08:05, 19:00 «AbIJ1Abl» 16+
08:40 «Ypasnbckue nenbMeHmn»
16+
09:00 «OXOTHUKU 3A NPUBULIE-
HUAMU» 0+
11:05, 00:45 «OXOTHUKU 3A
NPUBUOEHNAMU-2» O+
13:05 «KYXHS» 12+
20:00 «ABONHOU ®OPCAX» 12+
22:05 «LUITYPM BEJ1IOIrO AOMA»
16+
02:35 «Cynepmamouka» 16+
00 000000000 OOONOGOEOEOSOSOSOS N
16:20, 21:25 «OTKpbITLIZ 9dup» 12+
18:30 «CneumanbHblii penoptax» 12+
18:50 «OcBoboxaasa PoauHy» 12+
19:40 «JlereHgbl kocMoca» 6+
20:25 «Kopg poctyna» 12+
23:05 «Mexnay Tem» 12+
23:40 «C JOHA BbIAAYUN HET» 16+
01:30 <MEPTBbIU CE30H»
» 06:00 Epanaw 0+
@@  06:25,07:10 MYJIbTOUIb-
Mbl
07:30, 18:00 «CEH4-
DEOSA» 16+
08:05, 19:00 «AbIJ1Abl» 16+
08:30 «<XO391H B JOME» 0+
10:25 «WITYPM BEJIOIrO AOMA»
16+
13:05 «KYXHSI» 12+
20:00 «TPOMHOU ®OPCAX:
TOKUUCKUUN OPUDT» 12+
22:00 «<MAJIbILLU HA APAUBE» 16+
00:20 <KAPEH MAKKOM - 3TO
CEPbE3HO» 18+
02:20 «BOJIbLLIOU KYLU» 16+
00 000000000 OOONOGOEOEOSOSOSOS N
19:05, 21:25 «KPAMOBbIA BEPET»
16+
23:10 «[ecsatb doTorpaduin» 6+
00:00 «<BE3 NMPABA HA OLLUUBKY» 12+
01:55 «JOCbE YEJIOBEKA B
«MEPCELOECE» 12+
06:00 Epanaw 0+
4 06:25, 07:10 MYJIbTOWUJ1b-

;’f' Mbl
4 07:30 «CEHA-DOEAOSA» 16+
08:35 «AblJ14bl» 16+

09:35, 19:25 «Ypanbckue nenbMeHmn»
16+

10:20 «dOPCAX>» 16+

12:30 «4BOAMHON ®OPCAX» 12+

14:40 «TPOMHOW DOPCAX:
TOKUUCKUUN APUDPT» 12+

16:45 «dOPCAX-8» 12+

21:00 «<BOCXOXAEHUE IONMUTEP»
16+

23:30 «LLloy BbIx0gHOr0 AHA» 16+

00:30 «A>XKAHFO OCBOBOXXAEH-
Hbl» 16+

Cy6060Ta, 12 okT0ps
05:50, 06:10 «<KKOMUC-
CAP» 12+
06:00, 10:00, 12:00
HosocTtu

08:10 «Mrpait, rapmoHb niobumas!»
12+

08:55 «YMHULbI 1 YMHUKK>» 12+

09:45 «Cnoso nactbipsi» 0+

10:15 «CaBenuit KpamapoB. XeHT/b-
MeH ypayn. CMeLHom oo cnes»

12+

11:15 «Teopus 3aroBopa» 16+

12:15 «PonaH BbikoB. «4 Bac,
AypakoB, He 6pouly...» 12+

13:15 «<U3 XKU3HU OTAbIXAIO-
WUX» 12+

14:55 «MO CEMEWHbIM OBCTOA-
TEJIbCTBAM» 12+

17:30 «KT0 xo4eT cTatb MUSIINOHE-
pom?» 12+

19:00 «CerogHs Beyepom» 16+

21:00 Bpewmsi
21:20 «Kny6 Becenbix 1 Haxogumebix»
16+
23:30 «LLUMWOHbI MO COCEACTBY»
16+
01:30 «<OBE3b9HbU NMPOOEJIKU»
12+
mn 05:00 Ytpo Poccuun
08:15 «[lo cekpeTy
BCEMY CBETY»
08:40, 11:20 «MecTHOe BpemMsi»
09:20 «[1aTepo Ha oaHOro»
10:10 «C10 K 0OiHOMY>
11:00, 20:00 «BecTun»
11:40 «lOmop! tOmop! IOmop!!!» 16+
13:50 «OMNABLUME JIUCTbSA»
12+
18:00 «[MpuBeT, AHgpeii!» 12+
21:00 «JIMUHUA XKU3HU» 12+
01:00 «<BAOBEL,» 12+
05:25 «Mapw-6pocok» 12+
05:55 «ABBIeiika» 0+
06:25 «<PEKA MAMATU» 12+
08:20 «[MpaBocnaBHas aHUN-

knoneams» 6+

08:45 «PonaH BbikoB. BoT Takol s
yenoek!» 12+

09:50, 11:50 «NMPUKJTKOYEHUSA
LUEPJIOKA XOJIMCA U ,OK-
TOPA BATCOHA: ABAOLA-
Tbih BEK HAMUHAETCSH» 12+

11:30, 14:30, 23:45 CobbITus

13:15, 14:50 «[TUCbMA U3
nPOLWUNOIo» 12+

17:15 <cMAMEHbKWH CbIHOK» 12+

21:00 «[MocTckpunTym»

22:15 «[1paBo 3HaTb!» 16+

00:00 «[ukune geHbru» 16+

00:50 «[MpowaHue. Buktop
YepHombipanH» 16+

01:35 «AnekcaHap KainaaHoBCKuiA.
XKaxpa kposu» 16+

05:30 «<3BE3A» 12+

07:25 «CmoTtp» 0+
08:00, 10:00, 16:00
CeropnHsi
08:20 «[oToBMM C Anekceem
3UMUHBIM» 0+

08:45 «KT0 B lOME X03AUH?» 12+
09:25 «<Egum noma» 0+
10:20 «masHas gopora» 16+
11:00 «Epa xuBasa n mepTBas» 12+
12:00 «KBapTupHsbIit BONpoc» 0+
13:10 «lNoepgem, noegum!» 16+
14:00 «Cgosi urpa» 0+
16:20 «Cnencreue Benu...»

16+
17:15 «[TocnepHue 24 yaca»

16+
19:00 «LleHTpanbHOe TenesmnaeHe»
21:00 «Poccus pynut!» 12+
23:20 «MexayHapoaHas nunopama»

18+

00:15 «KBapTupHuk HTB» 16+
01:35 «®PomeHko Delik» 16+
02:00 «[JayHbin oTBeT» 0+

m 06:30 «brbnericknia
cloxeT»

07:05 MynbTdunbmbl

08:05 «MOXXUBEM-YBUAUM»

09:20, 14:40 «Teneckon»

09:50 «ManeHbkre cekpeTbl BEIMKMX

KapTUH»

10:20 «4YYEJ10»

12:20 «[1a10e namepeHue»

12:50, 00:55 «KocTta-Puka: npupoa-
HbIVi KOBYEr»

13:45 «[1oM y4eHbIx»

14:15 «3ddekT 6a604KM»

15:10 «BUSUT OAMbI»

17:25 «JINHWA XNIHWN»

18:20 «KBapTeT 4x4»

20:15 «be3 cpoka gaBHOCTW»

21:00 «Aropa»

22:00 «BEJINKOE OrPABJIEHUE
MOE30A»

23:55 «Kny6 37»

01:50 «/ckaTenun»

EHE]I]H ,)_/r\T 06:05 «CCOPA B J1Y-
N
6+

KALUAX» O+

08:00 «Mopckoit 60i1»
09:00, 13:00, 18:00 HoBocTuU
09:15 «JlereHabl My3bikn» 6+
09:40 «[TocnepnHuii oeHb» 12+
10:30 «He daxT!» 6+

11:00 «Ynuka n3 npownoro» 16+
11:55 «3araaku Beka» 12+
12:45 «CneuuanbHblii penoptax» 12+
13:15 «CtanuHrpaackoe EBaHrenne»
12+
15:00, 18:25 «<MOPINEXU» 16+
18:10 «3apgeno!»
23:30 «<U BbIJIA BOUHA» 16+
02:20 <KAPABAH CMEPTU»
12+
" 4 06:00 Epanaw
| 06:50, 07:15, 07:40, 08:05
MYJ1bTOUJTbMbI
08:30, 15:00 «Ypanbckue
nenbmeHn» 16+
09:30 «[MpoCTO kyxHs» 12+
10:30 «AbIS1Abl» 16+
13:00 «dopT Bosipa. Bo3epaweHue»
16+

15:25, 17:15, 19:15 «[agkuii a9» 6+
21:00 <MAPCUAHUH» 16+
23:55 «MAJbILLI HA O PAUBE»
18+
02:05 «<YNEMMUOH» 0+

BockpeceHbe, 13 oKkTa6ps
05:00, 09:00 Bokc. Boii 3a
TUTYN YeMNMoHa Mupa. 12+

I 07:00 «HenyTeBble 3ameT

Ku» 12+

07:20 «YacoBoit» 12+

07:50 «3popoBbe» 16+

10:00, 12:00 HoBocTu

10:15 «Kuaub gpyrux» 12+

11:15, 12:15 «Bugenv Buaeo?» 6+

13:55 «CtpaHa CoBeToB. 3abbITblie
BOXau» 16+

16:00 MNpa3gHNYHbIA KOHLEPT KO JHio
paboTHMKA CEeNbCKOro X035i-
cTtea. 12+

17:35 «llac cnotwo!» 12+

18:45 dyt60n. Poccusa - Kunp.
Mpsimoit acump

21:00 Bpewms

22:00 «Bbosnblas nrpa» 16+

23:45 «HEr0o XO4YET OAXYJIbETTA»
16+

01:30 «Ha camom gene» 16+

02:30 «[Mpo noboBb» 16+

mn 05:20 «<MAMA HANPO-

KAT» 12+

07:20 «CemeliHble KaHUKYbI»

07:30 «CmexonaHopama»

08:00 «YTpeHHsAs noyTa»

08:40 «MecTHOE Bpemsi»

09:20 «Korga Bce goma»

10:10 «CT0 K OAHOMY>

11:00, 20:00 «Bectu»

11:20 «CmedaTbca paspellaeTcs»

13:40 «<MOE CEPALIE C TOBOU» 12+

17:50 «YamBuTtenbHble noan-4» 12+

22:00 «MockBa. Kpemnb. MyTunH»

22:40 «Bevep ¢ Bnagnmumpom
ConoBbeBbiM» 12+

00:30 «[ericTyowme nuua» 12+

01:30 «ABA BUJIETA B BEHELIUIO»

L

12+
06:15 «MMPOCTAA UCTO-
PUSA» 0+

08:05 «dakTop Xn3Hu» 12+
08:35 «<MOCKOBCKUE

TAWHbI: NPOKJIATUE
MACTEPA» 12+

10:30 «Epanaw» 6+

10:40 «Cnacute, 9 He ymeto
rotoButb!» 12+

11:30, 00:15 CobbiTus

11:45 «MNocnepHas ntob6oeb CaBenus
KpamapoBa» 12+

12:45 «JIAPEL, MAPUU MEOUNYN»
12+

14:30 MockoBckasi Hepens

15:00 «90-e» 16+

15:55 «XpOHWKM MOCKOBCKOrO HbiTa»
12+

16:40 «MpowaHune. Butannin
ConomuH» 16+

17:35 «<BABOYKU U NTULDbI» 12+

21:20, 00:30 «XKEHLLUWHA B
3EPKANE» 12+

01:30 «[MeTposka, 38» 16+

05:00 «TanHcTBEHHas Poc-
cusi» 16+
06:00 «LleHTpanbHoe Tene-
BuaeHvne» 16+

08:00, 10:00, 16:00 CeroaHs
08:20 «Y Hac BbiMrpbiBaOT!»
12+
10:20 «MNepBas nepegaya» 16+
11:00 «Hyno texHuku» 12+
11:55 «[JayHelin oTBeT» 0+
13:00 «HawloTpebHanzop» 16+
14:00 «CekpeT Ha MUNAMOH» 16+
16:20 «Cnepncreue Benn...» 16+
18:00 «HoBble pycckue ceHcaunm»
16+
19:00 Utoru Hepenn
20:10 «3Be3abl cownucb» 16+
21:45 «Tbl He noBepuwb!» 16+
22:55 «OCHOBaHO Ha peasibHbIX
cobbITUsAX» 16+
01:20 «TPUO» 16+
77 06:30 «MynbTdUnbMbI»
‘f{ 07:15 «<BU3UT OAMbI»
09:30 «Mbi - rpamoTen!»
10:10 «BEJINKOE OrPABJIEHUE
NMOE3AA»
12:00 «lNucbma 13 NPoBUHLUN»
12:25, 01:30 «[Jnanorun o XnMBOTHbIX>»

13:10 «[lpyrne PomaHoOBbI»

13:35 «HecTonuyHblie TeaTpbl»

14:15 «30J10TO HEANOJ19»

16:30 «KapTuHa mupa»

17:10 «[NepBble B Mupe»

17:25 «bnvxHnii kpyr AHatonus
Mpaygouna»

18:25 «PomaHTumka pomaHca»

19:30 HOBOCTU Ky/bTYpbI

20:10 «<MOW JIACKOBbIU
HE>XXHbIN 3BEPb»

21:55 «benas cTtyoua»

22:40 «Onepa «Anpa»

7/ 05:30 «<KPAMOBbIN
JBB30A > sePET> 16+
09:00 HoBocTun

09:25 «Cnyxy Poccun» 12+

09:55 «BoeHHasi npuémka» 6+

10:45 «Kop poctyna» 12+

11:30 «CkpbITble yrpo3bl» 12+

12:20 «NO AAHHbLIM YrOJIOBHOIo
PO3bICKA...» 0+

13:55 «CMEPLL. KAMEPA
CMEPTHUKOB» 16+

18:00 MasHoe ¢ Onbroit benosoi

19:25 «He3pumeblit 6oin» 16+

23:00 «deTncos» 12+

23:45 «KKPOMOBDB»
16+

02:05 «PECMYBJIUKA LLKWUA»

6+

¥ 06:00 Epanaw 0+

#' 06:50, 07:15, 07:40, 08:05

J MYALTOUbMbI

08:30 «Ypanbckue nenbMeHu»
16+

09:30 «Poroe B ropoge» 16+

10:35, 12:25 «[agkuin 9» 6+

14:00 <MAPCUAHUH» 16+

17:00 «dopT Bosipa. BosepatueHue»
16+

18:30 «KOHI. OCTPOB YEPEMNA»
16+

20:55 «XULWWHUK» 16+

23:00 «[leno 66110 Be4epomM»
16+

00:05 «DKAHIO OCBOBOXX,EH-
HbIW» 16+

i

L)

§ AA3 YAHOTO
| XO02AHHA

r. PameHckoe, yn. Muxanesu4a, 116A,
CTpouTenbHbIN pbiHOK «CachoHOBCKMMY,
naeunboH L-7, Cynepmapker kopmoB «PABYLIKA».
Tenecbou: +7 (499) 213-28-89

BECIMNJ/IATHAA 2
lopUAHYECKanA NOJAEPKKaA rpaXaaH =8
r. MockBbl 3

KOHCY/IbTALIUA
AEXYPHOIO IOPUCTA

ECTb BOMPOCHI? 3BOHUTE! BYAEM PA3BUPATLCA.
T. 8 (495) 136-76-26 3BOHOK BECI/IATHbIN!

W3MEHEHWUS B NPOEKT
BJIATOYCTPOUCTBA
HABEPEXHOW PEKU

YEPHABKW

BpWI rnaebl PameHckoro panoHa Buktop Heso-
JNIVH NpenfioXun BHECTU U3MEHEHUSA B MPOEKT bGnaro-
ycTpoiicTBa HabepexHoi peku YepHaBku B ropone
PameHckoe. Takoe peweHne Buktop HEBONMH NpUHSAN
rnocne o4yepenHon paboyen BCTpPe4YU C AUPEKTOPOM
npeonpuatua-nogpsagunka «Apuyc» dununnom Ako-
NMOBbLIM.

B coBewaHun Takxe y4acTBOBaNM 3aMeCTUTENb
rnaBbl aoMUHUCTPauunm PamMeHCKOro parioHa rno BO-
npocam 6naroyctpoincTea PomaH BynblIHWUH 1 UCNONHS -
IOLLMA MNOIHOMOYNS CeKpeTaps MECTHOro OTAENeHus
naptuu «Egmnnaa Poccus», npencenatens CoeeTta ne-
nytatoB PameHcKoro ropoackoro okpyra Opuin Epma-
KOB, MO3HAKOMUBLUMACA C XO40M paboT, puHaHCUpy-
€MbIX B paMKax peannsauum HauMmoHanbHOro npoekTa
no co3aaHnto KOMPOPTHOM rOpoaCKON cpenbl B rOpo-
nax NMNogmMmockoBbS.

Moapsayuvk, BbIMOMHAOLWNIA 6NaroycTpoOMCTBO Ha-
OepexHon pekn YepHaBku B ropoae PameHckoe, cy-
LLEeCTBEHHO OTK/IOHUACHA OT rpaduka: n3-3a Toro, 4Tto
HEKOTOpPble NMPOEKTHble PeLleHns He Obliv NoaApPOoOHO
npopaboTaHbl, OTCTaBaHME COCTaBASAET MPUMEPHO
noBe-Tpn Hegenn. Buktop HeBoOAMH nogyvyepkHys, 4TO
HEeobXx0aMMO YBENMNYUTL KONMNMYECTBO paboyumx, 4ToObl
YCKOPUTb TEMIbl 61aroycTpomncTea.

- [lymato, 4Tto 3a 6nmxanine ape Hegenm OCHOBHOM
ob6bem paboT OyaeT BbINOJIHEH. MckiloyeHemM cTaHeT
9KosIorMyeckass Tpona, CTPOUTENLCTBO KOTOPOW MO-
TpebyeT 6oniee ANUTENBbHOrO BpeMeHu. [Moapsaayumk
dun3n4eckn He yCcneBaeT 3aBEPLUNTb €ro 1 BbIXOAUT 3a
npenenbl Cpoka, YyCTAaHOBJIEHHOrO B OOroBOpe, 13-3a
4yero Mbl OyaeM BbIHYXAEHbI 06PaTUTLCA B Cy[, HTOObI K
WNCMNONMHUTENO OblIN NPUMEHEHbI WTpadHble CaHKLUUN.
Bce paboThbl, CBA3aHHbIE C MPOEKTOM 6GnaroycTpomn-
cTBa 6eperoB YepHaBku, OyayT caaHbl B COOTBETCTBUMU
C TpeboBaHUSAMM TEXHNYECKOrO 3a4aHNs: OCBeLLEeHNE,
0eTcKne UrpoBbie N CMOPTUBHbIE MOLWAAKW, PEe3UNHO-
BOE MOKpPbITME, 03E/IEHEHME - BCE O0/IXHO ObITb, B 3TOM
HET HUKakux comHeHuin! lMocne Toro, Kak NOAPSAAYNK
coacT o0bekT, Mbl 3aiMeEMCSi BOMPOCOM 06Cnyxmnsa-
HUS N COAEPXAHNA TEPPUTOPUN, - TPOKOMMEHTMPOBAN
BukTop HesonuH.

Ocoboe BHMMaHune BpUIl rnaBbl PameHckoro paino-
Ha obpaTun Ha aeTanm NnpoekTa 61aroycTporcTea.

- He npoaymaHo co3gaHue 6e3bapbepHon cpeasbl, a
TakXe He Y4TEeH penbed: B HEKOTOPbIX MECTax eCTb 3a-
METHble nepenabl BbICOTbI, U caenaTb 34ECb NOKPbI-
TWe C YKIIOHOM, Kak npegnonaraeTcs npoekTom, oyner
HEeOO0CTaTOYHO. 3UMOW 3TV FOPKM MPEBPaTATCH B KaTOK,
M XNUTENn He CMOryT 4YyBCTBOBaTb cebs B 6e30nacHo-
CTN. Mbl NpeanoXnam HEMHOTO BUAOU3MEHUTb MPOEKT:
caenaTb B TakKUx MecTax naHayc, NeCTHULbl, YTOObI XO-
OUTb ObINO YyOOOHO 1 HE CKONb3KO, - NoayvepkHyn BpUT
rnaebl PameHckoro paoHa Buktop HeBonuH.

AaMuHncTpauns PameHCcKoro parioHa
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TenedoH: 8 (909) 690-98-63, (496) 467-99-20 (dpakc)

@ Qjccf';oood HYAC

e-mail: vdchpoligraf@mail.ru www.ramgraf.ru

Ne 26 (962) okTs6pb 2019 roa

N3rOTOBJIEHUE OTKPbITOK 8(909) 690-98-63

Kynnio cTapuHHbI€: UKOHbI
M KapTuHbl oT 50 ThbIC. pYyo.,
KHuru po 1920r., cTaTyaTKku,
3HaKu, camoBapbl, KOJIOKOJb-
4yuku. Ten.8-920-075-40-40

BAveTHeT
R ]

KAU «CATYPH»

HAYANO B 19:00

160kTA5p4

0PUR

1 3 8 17.00
oKTAbpA
HAPOLIHAS KOMEVS

| i R T S

i -—mu
Mapyia III{IIBIIEIHI'r

You {3}

fuser/YuriyShatunov J

* /TYG/MANSI0BATERS/ PR WATYHOS

(© +7(696) 463-20-76 = BCEBUNETBI 6 RASSIR.RU

BIOPOIHEABMIKVMOCTN

CX6ecnnaTHble KOHCYNbTaALUUN
CAOKYMKa 1 npoaaxa 3eMesibHbIX yHaCTKOB
FOPOPMEHNE 3EMENbHbIX y4acTKOB B COOCTBEHHOCTb
N'MOCTaHOBKaA Ha Ka,D,aCTpOBbII/I Y4EeT, I'IpI/IBaTVISaLI,I/IFl
* ycnyru no ocboplvmeHwo KBapIU TlomMoB [lonoop,
apeHga XUnomn HEeaABMXMUMOCT e
* npoaaxa keapTup (Npeaoc
OOKYMEHTOB MNo I/II'IOTeKe)

8-926-600-77-75
8-915-006-18-13 |

e-mail: 547vty@mai[gﬂt_1f - >

3ameyamesibHoe Mecmo’ Ceexuti 8030yx! lpekpacHas npupoda!

HPEKPII('HIIH PbLIGHNKA

A TaKke yrOTHas nonsiHka
C MaHranom u becegkoun
(200 m ot BOgoOEMA),
AOMUK pbibaka n pycckan 6aHs
naeansHO nogowAayT ANA oTAbIXa
Ha npupogae, [1HA poxaeHus,
KOpNopaTUBOB.

OTnoxHu
ot cyeTbi!!!

1 hopenb
‘® Genblin amyp

® LWyKa ARpéc:
LD 2L PameHcKui p-H, A. MMHUHO
® OKYHb (mo ykasartens “Pbibanka”)
(L CI U Ten.: 8(903) 230-71-30,
® COM

prenb;:uzaoc?'!

8(903) 746-73-52

KAU «CATYPH»

KéiZz
e

NMPE3EHTALMAINECEHIM3/HOBOTO ANBEOMA M NYYWHE XUThI «sKOPONA W WYTA»

=V TN Rt

RBTHGTB MOCKOBEKOTO TEATE 'woﬂﬂ;@m

B cnexmaxae npunumarom yuzcmue:

Tlemp Kowopet, Ama AonzoBa, Huxonad Kopuisaok; Bacnma Hukonacta,
Ana Mogcbupoba, Bumasud AoSpomuuxud, Amumpuii Acheges,
Bragumup Fonniued, Examepuna Hygomfopola, Aruna Ppenx

G (496)463-20-76 ,}?\,

r. PAMEHCKOE. Y. MUXANEBUYA, A %

h

Dpamamuueckut mesmp

u(.: TPEJlﬁn

ﬂ” gan gemed u BapocaIx

19 okmabps
« Tak He ObiBaeml»

Cneumam\b - BOACBUAD
Hauvano cnexmaxaqa 8 18-00

ABMOP MY3bIKH-

3 f / SECAYWEHHBI ALAMEAL MeKyeems PO
)) Kum Bpeiimbypr
&

> A §
Asmop AnGpemmo-

Esrenmnii Mypasvés

yn. Muxanesuua, n.2, PameHckoe
Ten.: 8 (496) 463-20-76

8‘4‘96—46-3-24-4-0 ABmoomBEmYMK

Kacoa: 5 40646.5.98.99  rpuci

12
T

orey3 72 LM MYC Poccum

FNMABHOE /11 HAC
- BALLE 310POBbDE!

YuuranoHas npodeccus Hawux naumenToB MYC caenana yHuKanbHoi
nonuKNUHUKY. Komanpa MeguUMHCKUX paboTHHKOB 72 LleHTpanbHoi
NONMKNWHUKN HAKONKUNA GEeCUEHHbIA ONbIT B JUATHOCTHKE, TEYEHNN U

peaﬁunmauuu COTPYAHWKOB BeJOMCTBA.

JNuy. ®C-99-01-008351 ot 12 gekabpa 2013 r.

YBamaemMbie MOCKBUYH
1 utenu MocKoBcKo# obnacTu!
Tenepb Bbl MOXETE NONYYUTD
BbICOKOTEXHONOrUYHYH
MeAULMHCKYH nomolyb B MockBe

BECIJIATHO!

Tenepb Mbl MOXeM OKa3biBaTb ycayru no OMC B
COOTBETCTBMM ¢ TeppuTOpManbHOW Nporpammoi
rocyfapcTBeHHbLIX rapaHTui GecnnaTHoro

\\I ‘/\_ =
,?i B OKa3aHuA rpaMmaaHam MeauLNHCHOK nomowyu!

KoHcynbTauum no npukpennenmio: 8(495)983-68-06

* [lpuem TepaneBTa, racTpo3HTeponora, ruHe- HocTH/ [0BpPOKAYeCTBEHHOCTH POAMHOK). [uar-
Konora, jepmatoBeHeponora, Kapauonora, JI0P- HOCTHUHKA rpuﬁuoablx nopameuuﬁ HOXH U HOITEBbLIX
Bpava, HEBPONOra, OKYNMCTa, OHKONOra, NCUXo- NNAcTUHOH.

TepaneeTa, pesBmaronora, urnopednekcortepa- - Bee Bupabi K. Y3U Bcex opranos.
neera, yponora, xupypra, ¢u3avotepanesTa, ®u6poazodaroracTpoayoieHOCKONUA,
JHAOKpUHoONora. PEKTOCHTMO-, KONOHOCKONMS.

¢ Bce BUALI aHANU30B. ¢ MHKpOXMpYprus, MONHbIA CNEKTP FMHEKONo-
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TemneparTypbl

ONXXanwiMin oToNUTEJsIbHbIA CEe30H, KO-
TOPbIA NPOAJINTCH C OKTAOpPA nNo mMapT,
OyaeT OKOJIO Uiin Bbille HOpMbi. 00 aTOM

MniapomeTueHTpa Poccun.

Tak, B okTAOpe cpenHas TemnepaTtypa npe-
BbICUT HOpMaJibHble 3HayeHusi 3a [lonspHbIM
Kpyrom. Ha ore Cnbupun n JanbHero BOCTOKa,
HanpoTue, OyaeT xonoaHee, 4emMm 00bl4HO. Hop-
MasibHble Nnokas3aTenn oXuagaklTcs B Hosibpe Mo
BCeln Poccuun, 3a NCKITIOYEHMEM MOJIAPHbIX paw-
OHOB — TaMm OHM OyayT BbilLEe HOPMbI.

Ctonbukn TepMoOMeTpPOB B Aekabpe B OCHOB-
HOM OyAyT HaxOOMUTbCH OKOJIO CPEAHUX MHOIo-
JIETHUX 3Ha4YeHun. McknivyeHnamm ctaHyT Yparn
n Cnbuvpsb, roe B 9TOM MecsLe Bo3ayx Oyaer Te-
nnee, a Takxke 3anagHas Cubupb — Tam Temne-
paTypHble noka3aTtenu 6yayT HUXE HOPMBbI.

CornacHo nporHosam cneuyuanuctoB M'mapo-
MeTueHTpa, XOJIoOHbLIN fAHBapb OXWaaeTcs B
AkyTun, Torga Kak B uesiom no Poccum temne-
paTypbl B 3TOM MecsiLe 6yayT Ha YPOBHE HOPMbI.
deBpanb 2020 roga 6ygeT xonogHee, 4emMm peB-
panb 2019-ro B LleHTpanbHOM ddenepanbHOM
oKpyre 1 Ha 6onblieit Yactn CeBepo-3anagHoro
depepanbHoro okpyra. lMpeBblluatowme HOPMY
NPoOrHo3unpytoTcsa B BocTo4dHOon

Cubupu n Ha HdanbHem BocToke (kpome iora
KamuaTku, roe nokasartenu 6yayt OKOJI0 1 HUXe
HOPMbI).

B mapte Ha tore Poccum, a Takxe Ha Ypane
n B Cnbupu oxmpaeTcss noTernsieHune, npudem
TemMmnepaTtypbl B 9TOM MecsL,e MOryT NMpeBbICUTb
HOopManbHble. BmecTte ¢ Tem Ha ceBepe LleH-
TpanbHOro okpyra, B Cesepo-3anagHom oKkpyre,
a Takxke Ha JanbHem BocToke cpegHemMecdayHble
TemMmnepartypbl, €CAM U NPEBbLICAT HOPMY, TO He
HaMHOro, oTMmeyatoT B [mgpomMeTueHTpe.

PaHee cuHonTUKM Npeackasanm nepBblil CHer
B eBponenckon 4actm Poccun. Tak, no ux gaH-
HbIM, OO0XAb, MOKPbIA CHEr U CUMbHbIA BETEP
0XXMOATCHA B LEeHTPasbHOM 4YacTuU CTPaHbl B BOC-
KpeceHbe, 22 ceHTabpsa. C noHenebHUKa MNOXo-
nogaHve Npoao/mKNTCS, YTOYHUA BEQYLW NN chne-
umanucT ueHtpa norogbl «Poboc» AnekcaHop
CUHEHKOB.

o aToro Bepywun cneumanuct «Pobdoca»
EBreHuin Tuwkosew, coobwmn, 4To ¢ 23 ceHTabp4
B MockBe oXugaeTcsa ynydlueHme norogHbix yc-
NoBUN, cpegHdas Temnepartypa coctaBuT 15 rpa-
nycos Tenna. 1o ero cnoeam, Takas noroaga cBu-
OeTenbCTBYeT O TpeTbel BonHe Oabbero nerta.
OH oTMeTwu, 4To ¢ 23 No 27 CeHTa0ps HOYbIO
Temnepartypa obyaet nnoc 3-8 rpagycoB, AHEM
nosbicuTcAa 0o 15-16 rpagycos Tenna.

Bo3anyxa B Poccumn B

odbunymanbHOM canTe

lenta.ru
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Bnndkne n konnern 6yayT NbITaTbCa UC-
Mosib30BaThb Bally KUMy4yi0 3HEPruio B MUP-
HbiX uUenax. CTouT npucnywatbcs K UX pe-
KOMeHOaundamMm m coBeTaM. B navane Heaoenu

HakonuBLlMecs obuabl NoTPedylT CPOYHOro
BbIICHEHNSA OTHOWeEHUM. OTKPOBEHHbI pPa3roBop Mo-
3BOIUT CHATb KaMeHb ¢ aywu. Camblii KOHel, Heaenu
npunHeceT HOBblE BCTPeEYM C TEMWU NOAbMU, KOTOpPbIE
[JaBHO MUCYE31M U3 Ballen XN3Hu. Bbl moxeTe coveTaTtb
0eJI0OBYIO aKTUBHOCTb U pOMaHTI/I‘-IeCKI/Iﬁ Lapm.

Teney,

Bcen Bawen sHeprum MOXET He XBaTuT,
4yTOObI NEPEBOPOTb CIOXHOCTU, PUCK KOTOPBIX
BbICOK Ha 9TOW Heaene. Hy>XHO NpocTo nepe-
XOaTb U NepexnTb. B noHeaenbHMK 1 BTOPHUK
COCpenoToYbTECh HA MOJIyYEHUM HOBbIX 3HaHWI. Bepb
TOT, KTO Bnageet nipopmaumen, — Bnageet Mmpom. Bl
MoXeTe cobnasHuTb N1toO0ro, N Mano KTO yCTOUT nepeq,
BalMM oO4apoBaHmem. Ecnm y Bac e€CTb MOCTOSIHHbIN
napTHep, CToMUT nobepeyb BallM OTHOLLEHUS - HE yBe-
KanTecb NtOOOBHLIMW aBaHTIOPaAMMU.

BnusHeupbl

MoBbILLEHHOE BHUMaHME K camMoMy cebe
NOMOXET BbIIBUTb M MICKOPEHUTb HEKOTOPbIE
HeJoCTaTknM, a UX MEeCTO 3anoJIHUTb CMJIOL-
HbIMW O0CTOMHCTBaMu. B nepBbini pabouunii
OeHb 3apaamMTecb ONTUMU3MOM M BOCMOJIb3YNTECH NOA-
0EePXKOW CBbIlLEe A5 OCYLEeCTBAEeHs nnaHoB. loseseT
TOJIbKO TEM, KTO HAaCTPOEH Ha Cepbe3Hble U A0NrOCPOY-
Hble OTHOLWEHUSA. He UCKIIYeHO nonyyYeHwe npepso-
XeHus pykm n cepgua. MHoOrMm npenctosaT cBagebHble
XJ10MOTbI, K KOTOPbIM CTOUT NOArOTOBUTLCS 3apaHee.

Pak

Bnunskne 4yBCTBYIOT Ce0s C BaMu Kak 3a kKa-
MEHHOWN CTEHON — KOMGMOPTHO 1 3aLLNLLEHHO.
Ho 6yabTe OCTOPOXHbI, HE OrpaHU4YNBaANTE UX
ceoboay. B Havane Hegenu HaNaMTe BO3SMOX-
HOCTb MPOBECTU AEHb HA OTKPbITOM BO34yXe — 3TO MO-
BbICUT pacnonoxeHne ayxa. YcnewHas n HacblWweHHas
Heaens npuHeceT MakCUMyM MJIOAOB CaMbIM aKTUBHbIM
1 TBOPYECKUM NpencTaBuTeNsaM 3TOro 3Haka. PomaHTu-
yeckas cpepa byneT noMuHMpoBaTb. He cnewuTte npu-
3HaBaTbCH B NIIOOBU, BHECUTE 3JIEMEHT UTPbl B YyBCTRBA.

Q)

JleB

OTHOWeEHMA BAPYr pewmnnn UCnopTUTbCH
HW C TOrO HU C cero. He ctout HaOedATbC4d, 4TO
BCe camo coboin Hanagutcs. Jlydue cnokom-
HO BO BCeM pa3obpartbes. B nomMckax UCTUHBI,
BO3MOXHO, npumaeTcyd cnerka nocroputb C ONU3KUMU
nnu konneramu. OTNMYHasa HeJens Ansa Tex, KTo HacTPO-
€H MpoAosXaTh paHee HayaToe M He 3aTeBaTb HOBbIX
nen. Ycnex nNpuvHECYT NPOBEPEHHbIE CMOCOOLI BAUSHUS
Ha Balle OKPYXeHne. Ha aTon Hegene BEPOSATHO MHOMO-
obeularolLee 3HAKOMCTBO B VIHTepHeTe.

HdeBa

YBnOEeB, Kak Bbl IEFKO pacrnpasfisieTecb C
TPYAHOCTSIMU, BallX COMEPHUKU MOrYyT CTaTb
COlO3HMKaMK. HYeTBepr n naTHULA - Xopollee
BpeMs, 4TOObl BOCMOMHUTbL 3anac SHepruu.
JNilobas duamyeckass akTMBHOCTb MONAET Ha MONb3y HE
TOoNbko Teny. lNposaBnanTte akTUBHOCTb, AEWNCTBYWTE B
nosiHyto cuny. Ecnu peyb 0 pomMaHTuyeckom chepe, TO
He 60oiTech 3asABUTb O CBOMX YYBCTBaX MM XOTS Obl Ha-
MEKHUTE 0 HMX 0OBEKTY CBOEN NiobBU. [lenalite nepsbIil
Lar HaBCTpPeYy TOMY, K KOMY Bbl HEPABHOAYLUHBI.

Bechbl

Bawm poctuxeHns B paboTe CTaHyT oye-
BUAHbIMKU. He TepsinTe BOSMOXHOCTU CMEHUTb
PUTM 1 CTWUJIb XWU3HW, OCTaBUTb Kakne-To Tpya-
HOBbINONHUMbIe 6eCcnonesHble niaHbl U nepemn-
TV K TOMY, rae MOXHO AOCTWYb ycnexa. Hegensa HeceT ne-
peMeHbl 1 0OHOBNEHWE B 3HAYMMBbIX Ans Bac chepax. Bol
MOXETEe HEeOXWAAHHO YBNEYbCS KakMM-TO BOMPOCOM UK
yenioBekoM. YyBCTBA MOIyT SIPKO BCMbIXHYTb, HO NOAOEP-
XMBaTb HaKan cTpacTen 6yaeT CNOXHO, XOTS U UHTEPECHO.

B

CKopnuoH

Bbl monyunTe BaxHyto ans cebs noackas-
Ky — e 1 4To HeobXx0aMMO UCNPaBUTb, YTOObI
obpecTn yBepeHHOCTb. BaxHO He HapyliaTb
B3ATble Ha cebsa 00s3aTeNbCcTBa. BbIXOaHbIE —
nooxogsuiee BpemMs, 4ToObl OTAPABUTLCSA HA MPOrYJIKY.
Hepens HayHeTcs ¢ AOCTATOYHO AMHAMWYHOIO MOHe-
nenbHuka. lNepeas NonoBMHA HeOenu NpUHeceT O0Jro-
XOaHHble HOBOCTW, HO BTOpas NoTpedyeT OTBETCTBEH-
HOCTM M CNOCOBHOCTW BBICTPO NPUHMMATbL PELLEHUS, a
TakXe MeHsaTb HanpaBfieHne OeENCTBUNA.

Crtpeney,

O6xoasa 3anpeThbl, AymanTe 0 NOCNeacTBuU-
ax. MeHanTe TpaanUMOHHbLIA NOAXOL4 B Aenax
Ha HOBbIN, HO NMPUHUMANTE BO BHUMAHNE MHe-
HMe okpyxatouwwmx. lNoctapantecb caenatb TO,
4YTO MOCTOSIHHO OTKNagbiBaeTe. oBbILLIEHHAs 3MOLMO-
HaNbHOCTb Cenyac MOXET MPUBECTM K nepenagam Ha-
CTpoeHus. Jlyywe nogoxanatb C BbIBOAAMW OTHOCUTESNIBHO
MOTMBOB NOBeAeHNS Ballero napTHepa. Ecnm yyBcTBye-
Te NpoOYKCOBKY B POMAHTUYECKMX B3AUMOOTHOLUEHUSIX -
He JaBUTE Ha CBOIO BTOPYIO NOJIOBUHKY. Bce Hanagutcs.

Kosepor

B Baluen Xn3Hun nosiBNSeTCs HOBast UHTPU-
ra n ycunutca HanpsbkeHue. Bam npeacrtoar
cnopbl Uy cpoyHas paboTta No NPeooNeHNIo
BHe3anHbIx npobnem. He npoTtecTtyiite npo-
TVB HEOObIYHbIX PELUEHUN, OAaXe €CNAU U3HAYabHO OHU
KaxyTcs BaM HacTtogduiein asaHTiOpou. [locTapantech
MakCUManbHO WCMOfb30BaTb OoraTble BO3MOXHOCTU
9TOWN HeJenu A8 camopeksiambl U NPOABUXEHNSA CBOEl
neaTeNibHoCTN. PoMaHTMyeckas cdepa akTMBHO HaYyHeT
NposiBNATb ce65 6/MXKe K BbIXOAHbIM.

Boponen

B cBoux pencteBuax noctapanTtecb Onu-
paTbCs Ha 34paBbli CMbIC, MO BO3MOXHOCTU
NCKJTI0Y4MB BIVSIHUE amoLumiA. MoryT 6naronpu-
SITHO PaspeLLMTbCS Kakme-TO MPOTUBOPEYnS,
€CJI1 Bbl COCPEaO0TOUMTE HA HUX CBOE BHUMAHME 1 MPUJIO-
XUTe JoctaToyHble ycunus. Jlydwaa Hegens mecsua ans
TOro, 4to6bl 0603HA4YUTL CBOW OPUEHTUPLI B NIOOOBHOM

cdepe 1 nprusHaTbesa cebe B CBOUX XenaHuax. Cenyac Bbl
N3My4yaeTe NOBbILLEHHYIO NPMBAEKATENbHOCTb AN NPOTU-
BOMOJIOXHOMO Nona, U 3TUM HaZ0 BOCMOb30BaTbLCS.
MonbiITanTecb HaBeCcTUM NOPSAOK Tam, roe
LapuT xaoc, pasbepute Oymaru, o4MCTUTE
dannbl, Nankyu U NOYToBbIE AWMKN. B Lenom
poONpUATUA OTNOXWUTE OO0 CNeaylLlero noHeaesbHuKa.
Hanbonee BaxHble BCTPeUMN, NEPENUCKY M NMEPeroBopsl
nocTapamnTecb Ha3HAYNTb Ha NEepPBYIO NMOJIOBMHY HEOENN.
BaHWS Nyylle NPoXoauTb BO BTOPHUK nnu cpeay. Nepeas
NoNOBMHA HEAENM Takxke 6naronpusaiTHa U ans noKynku
UNDPOBON TEXHUKN. http://prostotak.net/

B

PbIObI
BaC XJOEeT CrnokomHaa Hepensa. BaxHble me-
Ecnun Bbl HaxoanTecb B nomckax paboTkl, TO cobeceno-
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